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Pardoksal
legemangel

2018 kunne du lese om medisinstudent Synne Risnes
I som risikerte & havne pa Nav i pavente av en sakalt

LIS1-stilling (tidligere turnus). Dette er en stilling som
er obligatorisk for & kunne praktisere som lege i Norge. 54
prosent av studentene som sgkte pa en slik stilling hgsten
2018, fikk ikke plass. Denne uken kan du lese om Andrea
Lid Pereira, en av dem som trakk det korteste straet da
de dyrebare stillingene skulle deles ut denne véren. Og
prosentandelen som ikke fikk stilling varen 2019? Den har
gkt til 64 prosent.

Om lag 1200 leger kjemper om omtrent 450 LIS1-
stillinger hvert halvar, ifglge leder i Norsk medisinstudent
forening (Nmf) i Oslo, Aladdin Boudakkour. Samtidig
ropes det om en stadig gkende legemangel over det ganske
land. Helsedirektoratet anslar at Norge trenger 1500 nye
leger arlig frem mot 2040 for & dekke inn behovet. I tillegg
til denne etterhvert gamle klagesangen, har saken i ar fatt
en ny og presserende vending: Ifglge nettpsykologtjenes
ten «Life Keys» benytter dagens medisinstudenter seg av
psykisk helsehjelp i starre grad enn andre studenter.

Personlig helse har tradisjonelt sett havnet langt ned
pa prioriteringslisten til leger. «Leger ofrer egen helse for
andres» konkluderte en doktoravhandling fra 2018. De
har hatt tradisjon for a ikke sgke hjelp, fordi de skal hjelpe
andre. Derfor er det sveert positivt at flere sgker hjelp, men
det er et alvorlig faresignal at medisinstudentene i gkende
grad sliter psykisk. Pereira, med fagfolk i ryggen, mener
mangelen pa LIS1-stillingene er en medvirkende arsak:

— Folk vet at det er mange som blir stdende uten jobb,
og du konkurrer mot studiekameratene dine, forteller hun,
og viser til at usikkerheten rundt stillingene har uheldige
utfall:

— Det har veert tilfeller med folk som ikke er s& hyggelig
mot hverandre, rett og slett fordi folk blir misunnelige pa
hverandre.

I tillegg til et knallhardt seksarig studielgp, der medi
sinstudentene «flytter inn» pé lesesalen og spiser alle mal
tidene sine pa skolen, jobber majoriteten av dem mot en
helt uforutsigbar fremtid. Dersom du ikke far en stilling,
havner du bak i kgen, og neste gang du sgker, kiemper du
mot alle som ikke fikk jobb i forrige runde — i tillegg til en
hel horde nye ambisigse medisinstudenter med arbeidsli
vet som eneste mal for gyet. Du har ogsa opparbeidet deg
et lite attraktivt «hull i CV-en» i mellomtiden, og risikerer
a mgte pa enda flere stengte dgrer som fglge av det.

Siden legemangelen kun ser ut til a fortsette & gke,
importerer Norge kloke hoder fra utlandet. Ifglge Den
norske legeforening er 40 prosent av spesialistene ved nor
ske sykehus hentet fra utlandet de siste ti arene. Desto mer
absurd er det & tenke p& alle de kompetente norske legene
som gar arbeidsledig i pavente av denne gullbilletten inn
til arbeidslivet.

| arets statsbudsijett ble det vedtatt & opprette 38 nye
LIS1-stillinger i Nord-Norge. Et museskritt i riktig retning,
men langt unna der reelle behovet. Det ma opprettes flere
stillinger, og det raskt. Det finnes ingen annen lgsning.
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Onkel Skrues
boligmarked

kommentar

Synngve Berg Meisingset
journalist i Universitas

o

de este se langt etter en toroms i Norges hovedstad.
Dette viser ogsa tall fra DNB: Av unge som tar opp
boliglan, far av hjelp av foreldrene sine. Det er
slettes ikke en mulighet alle har, og tallene strider
imot kjernen i sosialdemokratiet — nemlig at en-per
sons muligheter ikke skal vaere betinget av familiens

ed sin vage formulering om a «gkegkonomiske kapasitet.

antallet studentboliger over

hele

byen», er boliger for studenter &peni alt for mangetiar har politikerne sittet tilbakelent og

bart ikke en hovedprioritet for byradetsett pa et boligmarked blase fullstendig ut av pro
i Oslo. Det fremstar mer som ren symbolpolitikkorsjoner. Helt siden -tallet da regjeringen med
nar byradet vedtar et s& generelt mal i sin politiskéilloch i farersetet bestemte seg for lgsne tgylene,
plattform. Studentboliger er en stor mangelvare, d@r kommersielle aktgrer veert tilngermet eneher
som studenter burde vi kreve et mye mer handfastere pa et boligmarkedet naermest blottet for regu-
og konkret mal. Nar det er sagt, sa har byradet andieeinger og sosiale tiltak. Dette slar verst ut i de store
planer for boligmarkedet i Oslo. Kanskje det er héyene, som i Oslo, hvor boligprisene har gkt med

boligbhekymrede studenter kan nne sin redning?

prosent de siste arene, ifalge kommunen selv.
Det begynner a bli pinlig & veere tilskuer til peliti

«Nye veier til egen bolig». Med dette stereotypiskkernes angst for & bergre det O store boligmarkedet.
politiker-slagordet, la byradet frem sin plan for ebet kan virke som de selv har glemt sitt eget-man

mer inkluderende bolig
marked. For er det noe
boligmarkedet i Oslo tren

ger nd, er det netiopp mve | gje ti| eie-boliger virker
gjennomgaende
studentvennlig tiltak

veier. Den gamle veien har

nemlig &penbart ikke veert SO 1
hensiktsmessig — spesielt
ikke for den yngre delen

av befolkningen. For farste

gang siden krigen ser man
at andelen selveiere synker.

dat. Konsekvensen
av politikers berg

ringsangst kommer
tydelig frem i tall
fra Eiendom Nor

ge: Nyutdannede
sykepleiere har kun
rad til & kigpe fem
prosent av omsatte
boliger i Oslo. De
resterende  pro

Denne nedgangen skyldes i stor grad at unge iké@ntene er utilgjengelig med en sykepleierlann. Nar
kommer seg inn pa boligmarkedet i de store byersituasjonen har gatt sa langt, fremstar det bade his
Det at unge nyutdannede sliter med & kjgpe seg harielgst og usosialt & tro at o entlige tiltak ikke vil
lig, selv etter ere &r med deltidsjobb og BSU-spaeere en viktig del av redningen. Det er pa hgy tid at
ring, understreker at noe har gatt veldig galt. Meublitikerne blander seg inn, og det virker det som
mindre man belager seg pa hjelp fra familien, kdayradet i Oslo omsider har erkjent.

Arkivaren

Henda i veeret

kot T
int 1] 11
- Velbsreivtinaget

Kulturmgter<3
«Da jeg begynte pa Bl i hgst hadde jeg jo sett TV-
reklamen og forventa a finne en del av den typen, men
det finnes forskjellige folk bade pa Blindern og pa BI.
Det hender vel at vi humrer av den typiske Blindern-
studenten med ullsokker og Palestinaskjerf,» sa Lars
Vidar Gullestad, Bls representant pa Velferdstingets
mgte. Forventningene var hgye til om turbokapitalistene
fra Nydalen og ullsokkene fra Blindern kom til & kollidere i
et kultursjokk — kanskje til og med krig? Det gikk derimot
rolig for seg — studentpolitikk er tross alt sa kjedelig at
til og med de mest steile fronter kan stilne. «Siden vi er
sépass fa vil vi gjgre minst mulig i dag. Er det noen som
vil si noe mer? Undrer nestleder Lise. —Jeg tror Café
Abel apner klokken tolv». Some things never change.
Universitas nr. 5, 2005

HVORFOR, SOGN??

«Hvorfor ma alt som kan ga galt, absolutya galtpa
Sogn?» apnet forbannet menneske, dernest SiO-
leietaker, Ninna Gram. | to uker i januar 1986 bodde
studentene i Sogn Studentby i iskalde hybler - uten
varmt vann. Synderen var den gamle varmtvanns
berederen som hadde begynt & lekke. «Det blir som
med en gammel bil, du sjanser pa at det skal holde
litt til», forklarte boligavdelingens vedlikeholdssjef,
Knut Nerland. Beboerne matte dermed takle tempe
raturer nede i 15 grader. Det er likevel ikke sakens

stgrste tragedie: Det er at de métte bo pa Sogn.
Universitas nr. 1, 1986
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ILLUSTRASJON: @YVIND HOVLAND

I byradets politiske plattform er et av malene at Oslo kommunéensikten, burde det legges til rette for at dette, eller lignekde handtere studentenes boligetterspgrsel, og byradet gjgr
skal legge til rette for at unge kommer seg inn pa boligmarkitak, blir normen for unge. Om min manedsleie pa goditelt riktig i & involvere kommunen. Selv om resultatet av
det. Som et overordnet méal skal kommunen selv bli en akdiver  kr hadde gétt til nedbetaling av en leilighet jeg-se politikken er uvisst og mest sannsynlig ikke vil bli synlig
aktar, ved a utvikle en «tredje boligsektor». Herunder liggere kunne kjgpe av kommunen, snakker man plutselig dem om ere ar, fortjener politikerne bade heder og eere for
planene om & bygge ere kommunale boliger, tilby billigeem veldig god investering. & i det minste tarre & ga inn for en progressiv boligpolitikk.
leiepriser og ikke minst gjare det mer overkommelig & kjgpe Dagens boligsituasjon begynner & bli veldig alvorlig, og de
bolig. Ett av prosjektene kommunen skal sette i gang infissss spennende boligforsgk, vil byradets planer pa ingemammer unge hardest. Nar enkelte privatpersoners berikelse
beerer et «leie-til-eiex»-forsgk. Dette gar ut p4 at den manethte kompensere for manglende satsing pa studentboligér. utover sd mange menneskers rett til & eie egen bolig, star
lige husleien gér til nedbetaling av boligen. Malet er at migalii &r sto  studenter pa venteliste for studentbolig hosvi overfor et demokratisk problem. Som studenter er vi der
etter noen ar som leietaker skal kunne kjgpe boligen. Matudentsamskipnaden i Oslo (SiO). | tillegg til at det-forr helt avhengige av at politikerne setter ned foten for de
leier seg altsa inn til eierskap, i stedet for at leieinntektdigger alt for & studentboliger, er prisnivaet pa SiO-boligeveletablertes boligfest. Nar vi i s& mange ar har blitt holdt
gér til en rik boligspekulant. Leie til eie-boliger virker som keingt ifra sa rimelig som de burde vaere sammenlignet metdnfor, burde vi kreve en invitasjon — og den er det politi
giennomgaende studentvennlig tiltak. Om det fungerer etiget private boligmarkedet. Dette tyder pa at SiO alene ilkezne som ma sta for. debatt@universitas.no
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STOR PAGANG AV MEDISINSTUDENTER HOS PSYK(

— Forstaelig at noen tr

Medisinstudener sgkeratets statusrapport for sgknads ==————

. . den varen , er tallet langt Dette er LIS1
mer psyk|8k helsehje! nok til & fa de ferdigutdannede———

enn andre Studenter’legene i sving. Ved varens runde+ star for «Lege i spesialisering»
med LIS -ansettelser, sgkte

Ifﬂ|ge pska|Og-StU hapefulle pa utlyste stillin  + Tilsvarer det som tidligere
denter og fagfolk melg%.r sgkere Kk ikke stilling. het turnustjeneste
u

. ) tgjer hele prosent av alle
SpeSIahStutdannmg spkere. Prosenten har holdt seg+ m& giennomfares for &

. . stabil, siden Universitas skrev om praktisere som lege
bidrar til angst og dette hgsten . Medisinstuden
stress ter som sliter med a ska e seg jobb+ oOmfatter tolv maneders tjeneste
' i et skyhayt konkurransemiljg, har i sykehus og seks maneder i

. ogsa veert en kjent problemstilling  kommunehelsetjenesten
Psykisk helse over lengre tid.

tekst og foto Gina Grieg Riisnaes ] ) + Lyses ut to ganger per &r
Usikker fremtid
— Det er en usikkerhet som er van
— Henvendelsene hos oss har vaeskelig 8 leve med, forteller Andrea
litt hgyere blant medisinstuden Lid Pereira ( ). for ordningen, er a bevare et miljg
ter, seerlig de pa siste aret av stu- Hun er en av de  sgkerne hvor studenter hjelper hverandre,
diet, enn andre grupper, som forsom ikke ble kalt inn fra vente heller enn & kjempe mot hveran
eksempel jusstudenter. Det erommet etter varens ansettelser. dre. Likevel opplyser Pereira al
tydelig at ere fra den gruppen Men tirsdag forrige uke kk usikkerheten rundt LIS resulterer
sgker hjelp, forteller administre hun omsider gode nyheter: Huni gnisninger i det ellers stattende
rende direkter og psykolog Gud-har fatt LIS -stilling med opp studentmiljget pd Gaustad.
mundur Ebenezer til Universitas. starti mars. Pereira ble ferdig med - Det har veert tilfeller med folk
— Det har i perioder skilt seg utlegestudiet i desember . Nar som ikke er s& hyggelig mot hver
som et student- og yrkesproblem.hun omsider trer pa seg den hviteandre, rett og slett fordi folk blir
Det er den norske nettpsyko frakken i mars, har hun ventet imisunnelige p& hverandre.
logtienesten «Life Keys» som oppever ett r.
lyser om gkt pdgang fra medisin- — Det er veldig godt & vite hvaStor belastning
studenter. som kommer nd, fortsetter hunMangelen pa LIS -stillingene er
Ebenezer tror en av arsakenéettet. et kjent problem i legeyrket. | or
kan veere at ere medisinstuden  Selv har hun ikke benyttet sedrappet legeforeninger og medi
ter blir informert om tilbudet av Life Keys, men er ikke overrassinstudenter opp til demonstra-
med psykolog over nett. Samtidigket over at det blir godt brukt. sjon utenfor Stortinget, med kray
vektlegger han at krevende studier — Det er forstdelig at noen tren om at det ma opprettes ere stil
og uforutsigharhet kan bidra til ger hjelp til & takle stresset. linger. En av arranggrene bak pro
psykologiske kvaler blant landets | desperasjon etter & kapre ertesten var Norsk medisinstudent
vordende leger. Han lg er szerligav de fa plassene, velger ere forening (NMF).
frem den notoriske seknadspro sgke pa stillinger over hele landet. — Vi mener jo selvsagt at antal
sessen til lege i spesialisering-stiPereira etablerte seg med badet er altfor lavt. LIS er ngdt til &
ling som en arsak til usikre frem-barn og mann i Asker i Igpet avgjennomfares for & kunne prakti
tidsutsikter. studietiden. A rive opp familieli sere som lege. Det blir derfor so

vet for & ytte til et helt nytt sted, en veldig trang askehals man m3
o .. var langt fra ideelt. gjennom, nar om lag leger
Nar du | t|”egg — Men dersom det ikke haddeskal kiempe om cirka LIS -
gatt denne runden, vurderte vi astillinger hvert halvéar, sier Alad
Skal aVIegge sgke hvor som helst for & komme din Boudakkour, leder i NMF.
: : gang, sier hun. — Hvordan opplever dere a
dltt IIVS StgrSte usikkerheten rundt LIS pavirke

eksamen er Skaper kon ikt medisinstudenter?

Mange opplever profesjonsut — Det er tydelig at det blir en

det klart Sgk|ng danningens siste & som ekstrator belastning for mange, badd

krevende. Dagene er lange ognder selve studiet og etterpa-der

t|| LISl er en hektiske. Eksamenen pa sluttersom man ikke far en stilling, fort-
av lgpet kan inneholde hva sonsetter han og legger til: ma trappes opp med plasser. studenter. Fgr sgknadsportalene
Stressende helst fra pensum — tusenvis av — Du gar hele tiden rundt med | forslag til statsbudsjettet , &pnes, er Karrieresenteret ved
. . sider med makroskopisk anatomi.en frykt for at du kanskje ikke harforeslar Helse- og omsorgsdeparUniversitetet i Oslo ngdt til & legge
S|tuaSJOn grunnleggende embryologi oggjort nok for & fa LIS . Det er trist, tementet na & opprette nye stil-om drien sin ved & ha ere pa
Gisle Hellsten leder ved Karrieresenteret @ndokrinologiske  sykdommer. n&r man i tillegg ser at det er eringer i Nord-Norge. vakt. Arsaken er den store pagan
Flere «ytter inn» pa lesesalenspesialistmangel i Norge. Det synes Boudakkour er etgen fremtidige leger som okker
De spiser alle maltider der og drar steg i riktig retning. kontoret p& Blindern.
For fa praksisplasser hjem kun for & sove, ifglge PereiraTrapper opp stillinger — Men vi er selvsagt ikke i mal — Dette er for mange en veldig
Etter avsluttede legestudier, ma Pa toppen av det hele kommeltegeforeningen har i ere arenda. For & dekke fremtidensavgjerende fase i livet, forteller
studenter f& LIS -stilling for & LIS -stillingene. radet regjeringen til & opprettebehov for leger, er nye stillinger Gisle Hellsten, leder ved Karriere
komme videre til spesialistutdan  — Folk vet at det er mange somere LIS -plasser. De mener langt ifra nok. senteret.
ning. Stillingen er obligatorisk for blir stdende uten jobb, og du kon nye stillinger ma til for & mate — For det farste har de veert-stu
a kunne praktisere som lege. Perkurrer mot studiekameratene behovet for spesialistleger de nestélokker til Karrieresenteret denter i mange ar og gkonomien
dag lyses det ut om lag plas dine. ti rene. | lang tid gikk rddene forNar det nsermer seg ansettelsestier da deretter. De er ogsa i en-livs

ser arlig. De fordeles pa to runder Eksamensresultatene til medi dgve arer. Men tidligere i ar komfor LIS , er det ikke bare psykelo fase hvor de skal etablere seg. Mye
med ansettelser, én per semestersinstudenter evalueres ikke meagsad Helsedirektoratet pa banengene hos Life Keys som opplevealler pa at de ma komme i gang
Men ifalge tall fra Helsedirek karakterer. En av argumenteneng ogsa de mener antall stillingeekstra stor pagang fra medisin med karrieren sin. Nar du i tillegg
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er hjelp til a takle stress

o,

Uforutsigbar fremtid: Etter seks ar med pugging av menneskekroppens kriker og kroker, er det ikke gitt at landets medisinstudenter gar en lys fremtid i mgte. Andrea Lid Pereira var heldig og kk en plass pa
praksisprogrammet med oppstart i mars.

skal avlegge ditt livs stgrsteseq til hjelp, fordi de skal mestrdor medisinske basalfag ved Unide sgker seg hjelp, fortsetter Ebe

eksamen, er det klart sg alt og hjelpe andre, sier han. versitetet i Oslo, konkluderte mednezer, som haper gkt pagang viser
Folk Vet at det king til LIS er en stressende Det har i noen tilfeller fatt at haye krav farer til at leger ofrerat terskelen for & ska e hjelp blant
situasjon. fatale konsekvenser. egen helse for andres. leger, blir lavere.
er mange som Tidligere forskning har slatt Han mener studentene som
. o Fatale konsekvenser fast at leger har hgyere risiko folViser styrke saker hjelp er ressurssterke ved &
bl Ir Staende Ebenezer understreker atselvmord enn andre yrkesgrupperDe siste arene har det internasjota kontakt og sgke hjelp selv.

t : bb d psykologene hos Life Keys eBtatistikk presentert av Americannale legemiljget satt lys pa helse- — Alt som kan redusere uforut
uten JO ’ Og u glad for gkt oppmerksomhet Psychiatric Association (APA) iplager blant leger. | ble det sigbarheten for denne gruppen og
konkurrerer mot rundt psykisk helse og mest , sier at en lege tar livet sitt skrevet inn i den internasjonalenormalisere psykisk helse, tenker
) ringsteknikker blant leger.i USA hver dag. Det er hgyerdege-eden, ogsa kalt Genéveejeg er bra, sier Ebenezer, fgr han
Stuc“ekameratene Han forteller at de har opp enn i noe annet yrke. Forskningklzeringen, at leger ma forventes avslutter:
. levd et stigma blant leger forhar ogsa vist at personlig helseivareta min egen helse, mitt-vel — Det betyr ikke at de viser
d|ne a seke hjelp hos psykologer.o e havner langt nede pa prieri veere og mine evner, for & kunne gioen svakhet. Tvert imot er det en
— Det har veert en tradi teringslisten til leger. En doktor- omsorg av den hgyeste standard>styrke.
sjon at leger ikke skal sgkeavhandling fra  ved Institutt — Sann sett er det veldig bra at universitas@universitas.no

Andrea Lid Pereira tidligere medisinstudent
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Na blir det vanskeligere

for private hggskole
a motta statsstatte

[

Kunnskapsdepartem?ﬁj a fa akkreditering kan fer stemmelsen.
igstilles i lgpet av ~ dersom — | noen tilfeller kan det ogsa

tet foreslar & StrammMmeehandlingstiden hos Nokut vaere aktuelt & vurdere & sla seyyent & se

ikke er lang. sammen med andre, slik enkeltePa spgrsmal om unntak vil
Inl.”l kravene for at Ogsa Steinerhﬂyskolen harprivate hagskoler har gjort de bli gitt til BDM og HLB, sva
private hggskoler sk

dlptt en malsetning om & oppné siste arene. rer Nybg at Stortinget farst ma
motta stgtte fra state

institusjonsakkreditering, for vedta lovendringene, og sa vil
men kun én prlvatskd;ﬁ“

kvantitet, er utslagsgivende.
|

Det er et viktig
kvalitetsstempel

Marte @ien, leder av Norsk Studentorganisasjon

filer styreleder Ninon Onar det veere mulig for enkeltin
ringen vil fremskynde pro

Hun sier den varslede stitusjoner & sgke om tilskudd
etter unntaksbestemmelsen.

mener de vil pavirkesessen.
— Vi arbeider systematisk
av endringene. med & oppfylle vilkirene. A
drifte Steinerhgyskolen uten tet ville sende et lovforslag pa
statsstgtte vil veere meget van En av seks trenger unntak hgring, der det var foreslatt
skelig. Camilla Myhre, administrativt unntak fra kravet om institu

I Kunnskapsdepartementets ansvarlig ved Hgyskolen for sjonsakkreditering for statstil
pressemelding bekrefter de atdansekunst, forteller at de harskudd. Dette lovforslaget ligger

musikkinstitutt ble det orientert
om at Kunnskapsdepartemen

Privatskoler

tekst Rasmus Gorset Berg og Jantra

Holl . . . . . e .
o det vil vaere en overgangsperio fulgt saken lenge fordi den fere na til behandling i Stortinget,
de pa fem ar. slatte endringen i utgangspunk sier Nybg.
—Vi har like hgye for tet vil fa store konsekvenser. Marte @ien, leder for Norsk

ventninger til private som —Vi er en av de minste Studentorganisasjon (NSO),

statlige  hggskoler, sier private hggskolene i Norge, sier de stgtter forslaget fra
forsknings- og hgyere og dersom vi mister stats regjeringen.
utdanningsminister Iselin stgtte vil det nok veere kro — Det er et viktig kvalitets

Nybg i en pressemelding.
Kunnskapsdepartementet
vil nd endre reglene slik at
private hggskoler ma veere
akkrediterte institusjoner
for & motta stette fra sta
ten. For & bli akkrediterte
ma skolene oppfylle krav
i studietilsynsforskriften
(se faktaboks) og sgke til
Nasjonalt organ for kvali
tet i utdanningen (Nokut).
Lovendringen har veert
diskutert siden og
har tidligere blitt omtalt av
Khrono.

ken péa dgren for oss. stempel med institusjonsakkre

Hun papeker at ettersom diteringen og det tilsynet Nokut
de er en kunsthggskole, erfgrer. Det er viktig for at studen
organiseringen av skolen ter fgler seg trygge i de utdan
annerledes enn det som erningsvalgene de tar, sier hun.
vanlig og at det derfor er
vanskeligere for dem a
oppnd institusjonsakkre
ditering.

— Tidligere har forsla
get ikke inkludert en unn
taksregel, s& vi er veldig
glade for at den ble med.
Vi hdper den kan gjelde
for oss, sier Myhre.

Iselin Nybg
forsknings- og heyere utdanningsminister

Ingen bekymringer og strev

Tar livet som det faller seg Ifolge Nybg er overgangs Barratt Due musikkinsti
Blant noen av de seks privateordningen ment til at de private tutt (BDM) har veert kjent
hggskolene som i dag mottar skolene skal fa tilpasset seg demed forslaget siden , og
statsstgtte, men ikke er akkredi nye regelverket. mener lovendringen ikke skal
terte som institusjoner, er forbe — Endringen har ikke som f& konsekvenser for dem.
redelsene allerede i gang. mal at faerre institusjoner skal —1 november mottok

— Vi arbeider med en insti inkluderes i tilskuddsordnin instituttet besgk av kultur
tusjonsakkreditering nd og har gen, men at kravene for & kunneminister Trine Skei Grande
levert inn fgrste del av sgkna motta statstilskudd settes hgy og forsknings- og hayere -ut
den i var i ar, og venter na paere, sier Nybg. danningsminister Nybg, som NSO har kommet med inn

. formidlet at regjeringens be spill til forslaget til endring i
| noen tilfeller

handling av lovforslaget hadde vilkar for statstilskudd til pri
o) besluttet at vi skulle f& et unntak vate hggskoler. De ser ogsa un

kan det Ogsa veere fra loven, sier Benedicte Chris takshjemmelen som nyttig, for

e} tie Knudtzen, kommunikasjons & kunne tillate statstilskudd ved
aktuelt a Vurdere konsulent for BDM. seerlige tilfeller.
[o] [¢]
a sla seg sammen
med andre, slik
enkelte private

Ogsa rektor for Hggskulen — Det betyr ikke at de insti
for landbruk og bygdeutvikling tusjonene som rammes ikke
hagskoler har gjort
. o
de siste arene

(HLB), Dag Jegrund Lgnning, har en egenverdi for samfunnet
Iselin Nybg, forsknings- og hgyere utdanningsminister

Marte Gien
leder av Norsk Studentorganisasjon

Mangfold i sektoren
Samtidig apner Kumn
skapsdepartementet
ogsé for unntak til den
foreslatte regelen.

— Unntaksbestem
melsen er foreslatt fordi
0ogsd sma og spesiali
serte institusjoner kan
ha viktige utdannings
tilbud med hgy kvalitet.
Vi har lagt vekt pd at det
er viktig med mangfold
i sektoren, sier Nybga.

har veert klar over forslaget engjennom det de tilbyr, derfor
stund og sier han ville blitt over mener vi det er viktig at de -n
rasket dersom deres skole ikkestitusjonene far den bistanden
kommer inn under unntaksre de trenger for & oppfylle kravene
gelen. om & bli akkreditert.

— Utover dette vil vi selvsagt  Universitas har spurt Haysko

Hun forklarer at i ogs& vurdere institusjonsakkre len for ledelse og teologi om hva
lgpet av overgangsperi ditering innenfor overgangs de tenker om lovendringen, men
tilbakemelding fra Nokut, sier oden kan disse hggskolene sgk@erioden. Da regner vi med atde har forelgpig ikke hatt mulig
Cecilie Andersson, rektor ved om & bli institusjonsakkreditert regjeringen legger til rette for at het & svare.
Bergen Arkitekthggskole. pd egen hand, eller sgke omreglene ogsé er tilpasset de sma

Hun regner med at prosessenstatstilskudd etter unntaksbe aktgrene, og at kvalitet, ikke

universitas@universitas.no

— P& besgket p& Barratt Dues’

Kray for akkreditering av
institusjoner

+ Skal ha et faglig niv& innen
utdanning, forskning og/eller
kunstnerisk utviklingsarbeid og
faglig utviklingsarbeid som er i
samsvar med kravene i forskriftene.

Skal ha en strategi for utdanning,
forskning og/eller kunstnerisk utvi-
klingsarbeid og faglig utviklingsarbeid.

+ Institusjonens systematiske kvalitets-
arbeid skal veere godkjent av Nokut.

+ Institusjonen skal ha et jevnlig
opptak av studenter og et
tilfredsstillende antall kandidater
som fullfgrer til normert tid.

+ Institusjonens forskning og/eller
kunstneriske utviklingsarbeid
og faglige utviklingsarbeid
skal utfgres i samspill med
utdanningsvirksomheten.

+ Institusjonen skal ha en relevant
kompetansepro |, og den samlede
kompetansen skal veere pa niva
med sammenlignbare institusjoner
i samme institusjonskategori.

Disse seks mottar statte,
men er ikke akkrediterte
nstitusjoner

+ Barratt Due musikkinstitutt

+ Bergen Arkitekthggskole

+ Hggskulen for landbruk
og bygdeutvikling

3 Hayskolen for dansekunst

+ Hgyskolen for ledelse og teologi

+ Steinerhgyskolen
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Rus og dus

CANNABIS: En av syv unge har brukt cannabis det
siste aret, ifalge en ny Rusundersgkelse fra SSB. Over en
av re i aldersgruppen 16 og 24 har prgvd sto et.

— Cannabisbruken blant voksne har veert relativt stabil
de siste tyve arene, sier Anne Line Bretteville-Jensen, for
sker ved Folkehelseinstituttet.

Det er sveert fa av de unge hardbarka ragykerne: Kun
3 prosent rgyker daglig. Men inkluderer man «festrgyker
ne» stiger tallet til 14 prosent. Det gjenspeiler at i arene
etter 1973 har andelen raykere blitt redusert i alle alders
grupper, og nedgangen i rgyking over de siste ti arene er
stgrre blant unge sammenliknet med eldre aldersgrup
per, ifalge Folkehelseinstituttet.

Ribbet for
pinnek|att

— Jeg oppfordrer folk til seg litt ekstra, sier Seebg, ojoven, lat, tjukk i magen
Kelner ke|ner| Detée(laere apne og prgve, innminner om at det er bedre Det vil ikke veere et alterna
, !

Keen pa jobb OG hook?

DATING: Masteren er levert og det er pa tide & forlate
redet, Blindern, og utforske den store verden. Du har
gjort deg rik p& kulturell kapital i studietiden, men er fat
tig pa kjeerlighet, og du lurer p&: Er det innafor & hooke
med kolleger? Sa klart! | fglge en ny undersgkelse fra den
geobaserte datingappen Happn er et ertall av nordmenn
apne for & date kolleger. Dette er altsd appen som gjar det
mulig & nne personer du har veert i neerheten av — ikke
ekkelt i det hele tatt. Men, hvor bar du sgke jobb dersom
du er singel? Det kommer kanskje ikke som et stort sjokk
at det er est single blant journalistene i mediekonsernet
Schibsted. Etter en lang morgen med dramatiske rykk og
pushvarsler er det ingenting som frister mer enn en liten
@rti nyhetsrommet — det er nemlig ogsa her det er starst
sjanse for & fa @rten din besvart i arbeidstiden. Hvis
dette ikke helt faller i smak kan Happn gledelig meddele
at ogsd i Posten og pa DNBs hovedkontor blir det grtet
friskt blant de single.

W,

SECETT

“BAky,
aﬁlaﬂéle

o se at det bare er et maltida ga foran jevnt over et helttiv for de som gnsker kjatt pa
et salatblad Fkli og mate julebordet med etdr enn kun en enkelt anled julebordet for VT. Denne be
: apent sinn. ning. slutningen deler de med Stu
mathrykket mitt. Men VT er langt fra alene dentparlamentet ved Universi
om & velge grgnt: KhronoLa stgvelen std i midten tetet i Oslo (UiO), som ogsa vil
har tidligere omtalt Univer Terje Horpestad fra Moderat stille med vegetarmat ved sitt
sitetet i Bergen sin beslut Liste papeker at det er godinyttarsbord.
ning om vegetarisk julebord.med et vegetaralternativ, —\Vegetarmat er ikke bare
Assisterende
Nar nettene blir lange ogdirektgr ved Universitetet i — Hvis man @nsker & gafor helsen, sier Christer An
kulda setter inn, s& sierOslo, Tove Kristin Karlsen, fram som et eksempel péadreas Orvin Wroldsen, leder i
Velferdstinget til arbeids opplyser til Universitas at beerekraft, kunne jo lutefisk Studentparlamentet ved UiO,
flokken sin: Arets julebord de ikke har julebord for sen eller fisk og lefse, som deog refererer lekent til Grgnan
blir vegetar. Den planlagtetraladministrasjonen, men spiser i Setesdal, veert en-lgsakspisersangen i Hakkebak
vegetarmenyen pa julebor arrangerer en julefest medning til et ikke-vegetariskal keskogen.
det skapte en opphetet dis tapas, der det vil vaere vegetternativ, papeker Horpestad. - Studentparlamentet har
kusjon i Facebookgruppenartilbud. sluttet & servere kjgtt pa sine
til Velferdstinget i Oslo og arrangementer av hensyn til
Akershus (VT). Skal alle faGilde setter smak pa julen bade klima og dyrevelferd,pa
feire jul igjen? William Saebg, som sitter i peker Wroldsen.
—Julebordet skal veerevalgkomiteen for VT, stiller Leder i Studentparlamentet
vegetarisk, utenom for deseg kritisk til valget. Han pd [Ta ved Oslomet, Ola Gimse Ese
som har allergier og er vegapeker at det er merkelig-et tenstad, informerer om at de
nere, sier Gard Lgken Frgv tersom man har hatt kjatt pa derimot vil servere bade kjatt
oll, leder for VT, til Univer tidligere julebord. og vegetar til de som gnske
sitas. Han papeker at det - Jeg reagerte fordi kjatt
var flere ting som pavirket er noe folk flest spiser i dette sier til Universitas at de gnsker
beslutningen, blant annetlandet, og er noe de aller Leder for Grgnn Liste, a tilrettelegge for at man skal
kutt i budsjettet for julebord fleste forbinder med jule Axel Klanderud, ser deri spise mindre kjgtt, som pa-til
og et mer apettitvekkendemat. mot pd beslutningen som etlitsvalgskonferansen, som va
vegetartilbud fra catering - Beslutningen ble blantsveert bra tiltak, og synes deet kjgittfritt arrangement.
firmaene. annet tatt for & ga frem somer en beslutning som trekker S& om julematen deres, de
— | tillegg @nsker vi mer et eksempel for beerekraftiy T i riktig retning. blir ei lita nett, sa far vi hape ai
beerekraftig mat, sa da tenk mat. Hva tenker du om det? — Et vegetarisk julebord lederne kan stille opp en es
te vi & ga frem med et godt — Dakan man gjgre det pder inkluderende for alle. kebit pa skra, som alle kan f
eksempel for dette julebor matene i stedet, som er deDette er ogsa mindre dra lukte pa. For pa julebordskvel
det, konstaterer han, somman spiser mest mat i lgpetmatisk enn enkelte vil at detden skal alle sammen vaer
han for gvrig tipper rundt  av et &r i VT. Men akkurat skal veere, papeker Klandeglad.
stykker vil komme pa. pé et julebord kan man unnerud.

Julebord

tekst Ellisiv Sunde Myrva

Innse at det
bare er et
ltid

Gard Lgken Frgvollleder for

Velferdstinget

universitas@universitas.no

universitets men at folk bgr f& velge selvbra for dyrene, men ogsa bra

ved deres julebord. Estenstad

)

r

t

Hjem til jul

KLIMA: «Nesten 200.000 studenter skal snart hjem til
jul, og maten du reiser pa har stor innvirkning pa miljget.
Tar du yet forurenser du over 12 ganger mer enn med
tog eller buss, og velger alle & vy tilsvarer dette nesten
300 reiser rundt jorden, » skriver Sammen Bergen pa sitt
Facebook-arrangement «Jeg reiser miljgvennlig hjem til
jull», der de oppfordrer studenter til & veere tidlig ute med
4 bestille tog- og bussbillett hjem i desember. To av tre
studerer nemlig utenfor hjembyen sin, ifglge SHoT-under
sokelsen. Har Studentsamskipnaden i Oslo og Akershus
tenkt pa en lignende kampanje?

—Vi kommer til & dele kampanjen fra Sammen pa
Facebook og oppfordre Oslostudentene ogsa til & velge
miljgvennlig transport nar de etter hvert skal hjem pa
juleferie. Veldig nt initiativ fra Bergen det der, skriver
kommunikasjonsradgiver Nina Langeland i en e-post til
Universitas.
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KUN EN AV TRE NORSKE IKT-DOKTORGRADER ER TATT /

— Et kiempetabu a kvotere
basert pa nasjonalitet

4

@nsker kvotering: Audun Jgsang har over lengre tid forsket pa informasjonssikkerhet og cybersikkerhet. Professoren mener at kvotering av nasjonalitet blant studenter er en ngdvendighet for & verne om IKT-sikkerheten.

Andelen utenlandske studenter pé studier afﬁe !sl,@rrger er det ogsa et kravaret av graden, der han forskesgke. Jeg hadde en begrenset

) ~° om at man ma vaere norsk statsog spesialiserer seg pa kryptolokryptobakgrunn fer jeg startet,
sikkerhet gker. Det kan hemme den naSJorlafeestk-é verne om eventuellgi. Kryptologi er vitenskapen ommen alt er godt tilrettelagt her
kerh i f id f i inf statliéi-h mmeligheter. sikker kommunikasjon, som ofte pa UiO.

erheten | rramti en, mener pro €SSsor | Inform |l$ re forskningsgrup handler om & «knekke» kryptert | tillegg til Sommervoll, er det
pene pa instituttet trengerinformasjon og koder. en rekke andre doktorgradsstu
. ner seg godt igjen i den markan antakeligvis ikke & ta slike hen — Det er interessant hvordandenter pa instituttet, deriblant
IKT-sikkerhet te internasjonaliseringen. Hansyn, fordi deres fagfelt som regepolitikken spillerinnistipendene. flere fra land utenfor NATO. For
tekst Carl Henning Bigrnstad mener at det kan oppsta etiskékke bergrer nasjonal sikkerhetMitt stipend er for eksempel etprofessor Audun Jgsang er det
foto Jacob Aars dilemmaer nar studentene il Jeg har stor respekt for folk sondirekte resultat av avisoppslageneiktig & papeke at den gnskelige
deles stipend for & gjennomfarepasser pa nasjonens integritet og desember , om at Norge kvoteringen ikke skal kaste et
— Det er offisiell politikk at det forskning, seerlig for studentersikkerhet, noe vi i universitets mangler kryptokompetanse, sierdarlig lys over de internasjonale
ikke skal veere kvotering, menfra land som ikke er medlem isektoren ogsé bgr stgtte, papekedommervoll. studentene, men at det farst og
jeg synes at man skal fa lov til AATO og som ikke kan sikker Jgsang. — Hvordan var sgknadsprosedremst handler om den framti
gjgre nettopp det. Dessverre ehetsklareres. dige sikkerheten.
kvotering basert pad nasjonali — Nar stipendet kommer fra — | bunn og grunn er vi veldig

. . o
tet tabubelagt, sier professor foet forskningsprosjekt der det er V| kan |kke begynne a fordomsfrie, og vivil veldig gjerne
informatikk ved Universitetet vi som styrer, har det hendt at jeg ha s mange interesserte studen

. . . o
i Oslo (UiO), Audun Jgsang til har valgt & kvotere inn studenter dISkI’ImIneI’e pa bakgl’unn ter som mulig, uansett hvor de

Universitas. som kan sikkerhetsklareres. Vi . . . . kommer fra. Grunnen til at vi i

Forskning fra Nordisk insti har partnere som blant annet av naSJona“tet | akademla sikkerhetsgruppen har et flertall
tutt for studier av innovasjon, Nasjonalsikkerhetsmyndighetog Stian Skarheim Magelssen internasjonal ansvarlig i NSO av norske studenter og @nsker
forskning og utdanning (NIFU) Etterretningstjenestens vapen- a kvotere, er bare av hensyn til
viser at to av tre som avlegger eskole, og da synes jeg ikke at det vare partnere i forskningspro
doktorgrad i IKT-fag er utlen passer a ha forskningsstudenter sjektet og for landets framtidige
dinger. Det var NRK som fgrstfra land utenfor NATO, forklarer Fordomsfrie sen for & komme inn pa& institut sikkerhet, forklarer Jgsang.
omtalte saken. Jgsang. Avald Aslaugson Sommervolltet?

Informatikk skiller seg pa ( ) er en av studentene som tar - Det var ikke en veldig lang— Diskriminering

Ma sikkerhetsklareres mange mater ut fra andre fagen doktorgrad pd Institutt for sgknadsprosess, men jeg vanternasjonal ansvarlig i Norsk
Jasang er ikke overrasket over dielt, der det gjerne dukker oppinformatikk p& UiO. Sommer &apenbart ngdt til & fullfgre mas Studentorganisasjon (NSO),
ferske tallene til NIFU, og kjen et krav om sikkerhetsklarering. Ivoll er godt i gang med andre-tergraden min fgr jeg kunne Stian Skarheim Magelssen, er
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sveert kritisk til ideen om kvo jobber med de smarteste hodene
tering p& utdanningsnivd, oguansett nasjonalitet og land.
mener at dette bare kan skap®et er ogsa idealet — for vi ma
enda stgrre forskjeller. tiltrekke oss de beste for a lgse
— Man skal ikke bruke sik utfordringene vi star overfor,
kerhetserkleaering som et middelsier Nybg til Universitas.
pa et offentlig studium. Det blir — Grunnen til at s& mange
diskriminering & nekte folk & utenlandske studenter tar dok
studere pa universiteter og hggtorgradsutdanning pa dette fel
skoler, og vi kan ikke begynneet, ogsd studenter fra utenfor
a diskriminere pa bakgrunn avNATO, er at det er et internasjo
nasjonalitet i akademia, fortellernalt arbeidsmarked. Nar vi snak
Magelssen. ker om forskning, ma vare fag
— Grunnen til at det er for f& miljger rekruttere de smarteste
norske doktorgradsstudenter ifolkene uansett nasjonalitet og
IKT-faget er nok todelt. Enten land, legger hun til.
klarer ikke institusjonene &
rekruttere de norske studentene- Ma ta det pa alvor
pa riktig méate, eller sd er kvali Michael Spjelkavik Mark i NIFU
fikasjonene for vanskelige for denar skrevet flere forskningsrap
norske studentene. Det er dettgorter rundt temaet, og ledet
vi ma gjgre noe med, og ngkkeblant annet et forskningsprosjekt
len er ikke a ekskludere p& baksom pekte pa en gkt mangel pd
grunn av nasjonalitet, legger harlKT-sikkerhetskompetanse i
til. Norge. Mark er enig med Jgsang
Magelssen i NSO mener ogsam at det kan vaere problematisk
at en eventuelt kvotering kanat en sdpass hgy andel av IKT-
skade forholdet Norge har medstudentene er utlendinger.
resten av verden. —Det er helt Kklart en
— Det a skille mellom men utfordring at nesten to av tre av
nesker pa denne maten blirmorske doktorgrader i IKT er
sa rart. Det kan veere farlig &att av utlendinger. En av flere
utdanne hvem som helst til dette utfordringer er risikoen for at
norsk eller utenlandsk. Dettedoktorandene flytter til utlan
handler om en utdanning, ikke det etter avlagt doktorgrad — her
en profesjon eller en jobb. har utenlandske doktorander en
— Vi kan ikke begynne & sik starre sannsynlighet for & for
kerhetsklarere pa utdannings late landet enn norske. Dette kan
niva. Norsk akademia skal veereeere med pa & hemme undervis
apen og inkluderende, og vi emingskapasiteten.
nadt til & holde tritt internasjo — Er utviklingen skremmende?
nalt, sier han. — Det er vanskelig & si om det
Ogsa forsknings- og hgyereer skremmende, men det er ikke
utdanningsminister Iselin Nybg noe tvil om at dette er en pro
(V) mener at forskningen ma blemstilling en ma ta pa alvor.
basere seg pa kunnskap og-kvde siste arene har vi veert vitne
litet, uavhengig av hvilket landtil flere cyberangrep i verden,
menneskene kommer fra. og det er eksempler pa hvor ille
— Forskning er i sin natur det kan g& nar man er for sarbar,
internasjonalt. Fagmiljgene garsvarer Mark.
pa tvers av alle landegrenser og

Mangfold: Leder i studentforeningen African Student Association, Rahwa Tilahun Yohaness, jobber med & fremme hgyere
utdanning til ungdom med afrikansk opprinnelse i Norge.

Studenter fra s@r fa
studere gratis | Nor

Regjeringen bevil
ger millioner for at
300 studenter fra
utviklingsland skal
kunne studere i
Norge til neste ar.

at studenter fra land som gjen  Avtalen om gratis utdan
nomgikk en eller annen form nelse forutsetter at studentene
for utvikling, mottok studie drar tilbake til hjemlandet
stgtte fra Lanekassen for a-stuetter endt utdanning. Dersom
dere i Norge. Gjennom Norpartde ikke reiser tilbake, ma de
har de valgt & konsentrere sambetale tilbake stgtten de har
arbeidet til feerre institusjoner fatt fra LAnekassen for & dekke
og etablerer et skille mellomutdannelsen.
samarbeid med land som Brasil — De kan ta kunnskapen sin
og pa den ene siden, og utvitil sine respektive land og bidra
klingsland p& den andre siden.til utviklingen av sine land og
kontinenter, papeker hun.

universitas@universitas.no

Utvikling — Bidrar til utvikling

Flere av medlemmene i Afri Hundre helgradsstudenter
can Student Association har millioner kroner er satt av til
fatt muligheten til & studere istipender for helgradsstuden
Norge gjennom nettopp detteter fra sgr. Forskning- og hgy
— Studentene kommer medprogrammet. ere utdanningsminister, Iselin
unike forstdelser av verden - Slike utvekslingsprogram Nybg (V), anslar at dette kan
som er annerledes enn deremer er bra, ikke bare for stu dekke i overkant av hundre hel
medstudenter fra Norge ellerdentene og landene de kem gradsstudenter per ar.

andre vestlige land. -1 ventes

tekst Emma Flgde
foto Charlotte Farde Skomsgy

K?/ptoman: | desember 2017 kk Avald Aslaugson Sommervoll tildelt stipend for
a forske pa kryptologi. N er 24-aringen godt i gang med doktorgraden pa UiO.

Dette vil bidra til
at kunnskapen
som blir produsert

det at rundt
studenter vil kom
me til Norge gjen

Studentene bidrar
til det kulturelle og

gjennom disse ut
vekslingsprogram
mene vil veere mer

nom Norpart. Med
programmet har vi
fatt en dreining fra

nyansert, sier leder kogn|t|ve mangf()ldet | individuell ~ stgtte
av studentforenin . _ til enkeltstudenter
gen African Stu Utdann|ngsm|lj,@et til mer gjensidig
dent Association Rahwa Tilahun Yohaness mobilitet mellom
ved Universitetet i leder i studentforeningen African Student Association norske institusje
Oslo, Rahwa Tila ner og utdannings
hun Yohaness. mer fra, men ogsd for Norge.nstitusjoner i samarbeids
Hun jubler over den gkte Studentene bidrar til det kultu landene. Dermed fremmer

bevilgningen til partnerskaps relle og kognitive mangfoldet i Norpart tettere faglig utdan
programmet Norpart, som jeb utdanningsmiljget, sier Yoha ningssamarbeid, sier Nybg til
ber for globalt akademisk sam ness og legger til: Universitas.
arbeid. Regjeringen har satt av — Det & komme hit for & f& Hun trekker frem utvikling
millioner i statsbudsjettet utdanning vil bety at de far {il av felles kurs, emner, pensu
for at studenter fra utviklings gang til nyere materialer, og demutvikling og -forbedring,
land pa nytt kan komme til vil gi studentene mulighet til & seminarer og gjesteforelesnin
Norge for & studere gratis ettemutvikle mer av deres kunnskapger. Dette betyr at langt flere
at kvotestudentprogrammet bleog realisere deres fulle potensienn de studentene som drar
avviklet i ale i et milijg som er oppdatertpa utveksling, kan dra nytte av
Grunnprinsippene i den med de nyeste leeremidlene ogamarbeidet, papeker hun.
tidligere kvoteordningen var forskningsfunn.

universitas@universitas.no
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Psykologistudenter
mestring: — Det nn

De er ennd ikke Pro at man ikke lever opp til rddeneenn profesjonelle psykologer ogips»-liste. Men jeg tror ikke detRognlien.

: an har fatt p& et stressmestradgivere, som kanskje ikke gjer det, da hadde ikke Men de fremtidige psykologe
feSJoneIIe psykc’logeﬁ;ngskurs! Det vil vi ikke bidra har studert p4 ar. stress veert sd vanlig,ne har likevel noen rad. SHoT-
men de er pro e pé til, sier Jones og ler. sier Jones. undersgkelsen fra viste at

! . Men kurslederne har trolig Hayere krav — Det er mer én av fire fgler seg ensomme.
stress. Gjennom SiOiite & bekymre seg for. Tilbake Studentenes Helse- WARISII=APIOFAN  cnn bare noen Ifglge Jones er det lett & fole seg
; Idingene p& det farste kursebg Trivselsunder enkle triks. Det ensom nar man er stresset, fordi
Psykisk helse lede_r q%er veert gjennomgdende pesisgkelse (SHoT) fra WHASAAIWUELELESN  handler  om man ikke ser at andre ogs& har
tive. , viste at man- studenter seg ensomme. a kjenne seg det sann, og det blir fort en il
urs 10r stuaenter i

To av denne onsdagens delge studenter scorer selv over tid. A leggsbelastning.

Oslo. takere, samboerne Matilde Aur hayt pa perfeksjonis handtere stress er - En fallgruve er a bare co-
land og Karl Slartmann, er enigeme. Halvparten svarte en treningssak. Jegstresse, slik at man forsterker
om at kurset er et etterlengtetat de alltid eller ofte har greier ikke & etterleve hverandres stress. Men & snakke
tilbud. Begge synes livet sonsvaert hgye mal for seg selv.  alt hele tiden selv, heller, tilfgyerom det med noen man har tillit

Psykisk helse student er krevende. Jones tror ikke stressnivaet til

—Du er aldri ferdig nar du dagens unge handler om at de
tekst Seima Stormyren Larsen kommer hjem fra «jobb». Maner unormalt opptatt av & veere
foto Iver Daaland Ase blir veldi lukt, sier Awr flink kritisk til det s&kalt

g oppslukt, sier Aur flinke, og er kritisk til det sakalte
land. «flink pike-syndromet».

— Nar man er midt i et kre — Dagens studenter m& for

Det er like far kursstart, og stem vende studielgp, med mangeholde seqg til helt andre forutset
ningen er lett nervgs. | et romvurderinger, fgles det av og tilninger og krav enn studenter fgar,
ved Frederikkeplassen pd Blinuoverkommelig, tilfgyer Slart for eksempel er det stadig hgyer
dern sitter  studenter. De er mann. snitt for & komme inn p& mange
fordelt i grupper, de fleste frem  Han tror kurset kan sette ting studier. Det er noen fysiske ting i
mede for hverandre. Men de haii perspektiv: miljget man tvinges til & forhel
et felles mal: A veere forberedt — Det er lett & tenke at man ede seg til og takle. Det har skjedc
nar eksamensstresset kommer. alene om a bli overveldet av alen utvikling i kravene som stil
Kurslederne Maria Jones ogsom skal gjgres pa et studiumles til unge, det handler ikke om
Henning Rognlien er ferske —Sannheten er vel at vi er mangat man plutselig skal ha blitt sa
dette er det andre stressmestom det, men det er ikke alltid «flink».
ringskurset de leder for Stu

dentsamskipnaden i Oslo ogp\ | & ' Stressed — or depressed?
Akershus (SiO). Men de harl\Iar man er mldt — Kan stress veere sunt el
annen viktig erfaring: Begge| ler hjelpsomt?

er fremdeles studenter, ogI Et k_revende — Stress handler om at
har god kjennskap til en Stud|elgp’ med kroppen blir aktivert. Det

stresset studenttilveerelse. kan veere et signal om at noe

— Stress er kroppens hjelp| T ange Vu rdel’i ngel’, er viktig for deg, som a klare

i truende situasjoner, fer en eksamen eller & komme

klarer Rognlien. fﬂleS det av Og t|| inn pa et studium. Det er
Han adresserer alle kurs : utvilsomt nyttig i noen
deltakerne nar han sier: Uoverkom mel Ig situasjoner, f){)rkgl]arer Jones.
— En av grunnene til at Henning Rognlien psykologistudent og kursholder Rogn”en er enig:
akkurat vi sitter her, er at — Hvis du sitter pd eksamen
forfedrene vare har greid og ikke er stresset i det hele
seg gjennom ekstreme situaman klarer & se forbi andres ytretatt, sdnn at du «spaceut eller
sjoner. Det er mye takket veere sovner, er ikke det ideelt heller,
kroppens stressmobilisering.  Kjenner studiemiljget Energien fra eksamensnervens

| lepet av de kommende-ti Jones papeker at stress er nden vi bruke, selv om den av oc
mene vil deltakerne leere mer omalle kjenner pd i stgrre eller min til kiennes ubehagelig.
kroppens stressreaksjoner. Fgradre grad, avhengig av hvor man Men det er noen faresignaler
og fremst vil Jones og Rognlierer i livet. Selv er hun intet uan man bgr legge merke til. Jones
gi rad til hvordan man kan takle tak: forklarer at langvarig stress kan
stresset, samtidig som unge-stil — Det verste aret i livet mittgi mer alvorlige symptomer.
les overfor stadig hayere krav -var da jeg tok opp fag for & kem Vedvarende vonde tanker, -an
og hva man gjgr om det gar foome inn pa psykologi. Jeg mattespenthet og darlig sgvn over lang

langt. ha sekser i hvert eneste fag. Deid, kan kreve at man tar grep.
var «make or break Jeg fikk —Man ma kjenne etter: Har
Stressmestringspress darlig samvittighet hver gangjeg det bra na? Hvis du isolere

Noen timer far kurset begyn jeg gjorde noe annet enn & leseleg over lang tid og har veldig
ner, forteller Jones og Rognliermen akkurat det var ikke seerligmgrke tanker, snakker vi kanskje
til Universitas at de haper noeproduktivt — jeg ble bare veldigheller om en depresjon, papeke
fra kurset resonnerer med hverstresset, sier hun. Rognlien.
enkelte deltaker. Kurset er tre Siri Anette Hansen, studen — Da kan det veere lurt & opp
timer langt, og de har mye péatradgiver i SiO Helse, tror detsgke hjelp.
tapetet. er betryggende for deltakerne at
— Vi er litt redde for at folk kursholderne selv er studenter. — Ingen «quick fix»
skal se tittelen «stressmestring» — De kjenner studiemiljget ogJones og Rognlien er enige om &
og tenke at det er enda en tinget hvor skoen trykker. Jeg trorde ikke kan liste opp enkle tip
de skal veere flinke til, sier Regndet blir mer troverdig slik, fordi mot stress.
lien. man vet at de kan relatere til — Pa vei hit tenkte jeg over omKURSHOLDEREMaria Jones og Henning Rognlien er godt vant med & sitte p& foreles
— Man kan ikke bli stressa awroblemene, pd en annen matelet finnes en slags «fem raskainger, og har studertimer enn re ar. N& er det de som leerer bort det de kan.
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er kurs i stre
ngen guick

til, kan veere lurt. bar oppsake hjelp.

— Kan man bli syk av stress? — Ogsd haper jeg at deStreSS handler
Psykologistudentene tenkerkjenner seg litt mindre om at kroppen

seg om. alene. Selv om stress er .

~Det gar an, men det erindividuelt, er det jo noe D|ir aktivert.
viktig at man ikke blir redd for veldig grunnleggende og
stress. Man taler faktisk ganskenenneskelig. Og jeg héperDet kan vaare
mye. A ha veldig negative tan de gar derfra og vet at de kan .
ker om stressaktivering, er noe&komme tilbake og fa mer et S|gnal om at

m stre komr Ol
zlf:el’?RggnlgIJ:r:‘e en mer stressetjelp noe er Vlktlg
for deg

universitas@universitas.no
Jones haper kurset gjar del

takerne bevisste pa hva som er

normalreaksjoner, og nar man

Maria Jones kursleder

Tall fra ShoT 2013

Tilbudsguiden

AVIS MUSEUM
iECKNISK
ETUSECUM
Grubbegata 6 NorskTekniskMuseum
slo Kjelsasveien43

dagsavisen@kundesenter.com
www.dagsavisen.no
If: 22 99 80 50

50 % studentrabatt pa Dagsavisen

% MORGENBLADET

abo@morgenbladet.no
www.morgenbladet.no
TIf: 23 33 91 80

50 %studentrabatt pad Morgenbladet

Bestill her:
www.morgenbladet.no/student

BIL

Y ; :
L1~ bilkollektivet
'. "

STUDENTMEDLEMSKAP
I BILKOLLEKTIVET

Hyttetur, heim te mor,
bare litt raegging, eller kveldsjobb med
krav til bil?

56% studentrabatt panedlemskap i
Bilkollektivet

Leer mer og bli studentmedlem pé&:
bilkollektivet.no/student

BILKUNNAR DU TRENGER DET

EVENT

DJ BOOKING {F=]
¥ NORGE AS

DJ Booking Norge AS
Frydenbergveien 48
0575 Oslo

dib@djb.no
TIf: 90532929
www.djb.no

10% studentrabatt pa leie av lydg
lysprodukter fra 123lyd.no

DJ til ditt studentparty/samling fra
djb.no

Spesialsydde lgsning er som passer
ditt budsjett.

FORENING

| (3 Student:
Det smarteste
valget du gjer
i studietiden

Faulig op wosialt fellesskap

Blant Norgas becte insdlemsiurdele
Stoender og stuciecRite

Statie ph arberdsp assan

En trygpere jubuframiiy

SKANN KOBN FOR INNMELDING
ELLER FOR A LESE MER!

04910slo

Et eldorado for utforskende
i alle aldre.

Husk SENT m/fiksefest 14.februar
(18 ar, kl. 123)

Studentbillettkr 100;

TIf:22796000
www.tekniskmuseum.no
Facebook: Tekniskmuseum

Velkommen til oss!

&) POPSENTERET

Opplev Popsenteretet moderne
oginteraktivt opplevelsesmuseum
for norsk populaermusikk.

Syng i studibStudentrabatt

Trondheimsvn.2 v/Schous plass
TIf: 22 46 80 20

Se vare aktiviteter og program pa
popsenteret.no og fb/popsenteret

PSYKOLOG

Oslo
Psykologklinikk

Ta vare pa din mentaleelse!
Radog veiledning fr&r 590

Finn ledige timer og bestill pa:
www.oslopsykologklinikk.no

Noe du lurer pa? Send oss en mail!
post@oslopsykologklinikk.no

SPRAKREISER

Sprakkurs i utlandet for norske
studenter

1-4 uker / 10 maneder.
Mulighet for lan/stipend fra
Lanekassen

Ut i VERDENInn i SPRAKET!
Norsk kontakt: BLTS Sprak & Studie
Web: www.blts.no

Z

B A

SYKKELVERKSTE

D

Fa gratis hjelp og verktay til & fikse
sykkelen din selv over en kopp kaffe!

Apent alle hverdager fra kl-85
p& Niels Henrik Abels hus.

® &
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Sykepleierpraksis:
— lllevarslende a hgre at man er
utbrent allerede under studiet

@konomisk problemer, darlig kommunikasjon og
lav motivasjon. Sykepleierstudenter synes dagens Femti prosent av

praksisordning er utfordrende. utdanningen var skal

Praksis han, Ikke skal veere basert
. Dahl forteller om perioder hvor 2

te_k_St Caisa Linea Hagfors og hun farst har mattet jobbe fra Syv pa akS Ingvild Berg Lauritsen,leder i Norsk

Silje Jean_ett Skogvang il hal 2 f id Sykepleierforening Student

foto Henrik Follesg Egelangd om morgenen til halv ett pa OrmH

Gina Clausen Karlengen dagen i en deltidsjobb, for sa a veere

Charlotte Fgrde Skomsgy i praksis fra tre til halv elleve.

— Jeg kan huske at jeg stilte spar:
— De starste utfordringene gar pamal ved hvor forsvarlig det jeg hol
tid og gkonomi. Og energinivaet,der p& med na er, sa utslitt som je
ikke minst. var da.

Det forteller sykepleierstudent Begge sykepleierstudentene pe
Signe S. Dahl (). Sammen medker pa tiltak de mener kunne gjort
en rekke andre studenter ved VIDpraksishverdagen lettere. En starri
vitenskapelige hggskole (VID),avstand mellom praksisperiodene
er hun for gyeblikket ute i nok enog en form for praksislegnn ville

praksisperiode. hjulpet, mener de.
—Hadde vi fatt  kroner per
Tung hverdag vakt, hadde vi jo fatt en manedslanr

Nils Petter Edwinson () er en avpd  kroner. Som student kan
dem. Han gér tredje aret pa sykedu klare deg pa det ved siden av stt ’
pleierstudiet ved VID, bedre kjentdiel&n. kroner er jo lite i forhold ]
som Diakonhjemmet. Han trekker til hva man ville tient som ansatt pa

frem gode og leererike stunder fraen attetimers vakt, sier Edwinson. Y -’
sine praksisperioder, men forteller 'f

ogsa at det o e dukker opp vanske Hadde ikke fatt beskjed '

lige situasjoner. Sviktende kommunikasjon mel _

— P& steder hvor man gjentattdom skole og praksisplass, er ogs ~ ,e
ganger blir plassert i kjipe situasjoen problematikk studentene er . - |
ner og far tunge godt kjent med.
pasienter, kan Da Dahl ankom

man oppleve a Jeg kan hUSke praksisen sin pa

fole seg utnyt Kongsberg sy

tet. Oe opple At Jeg St||te kehus, hadde de

ver man at de ikke fatt beskjed

ansatte er lei av Spﬂrsmal Ved om at hun skulle

d k .
Sotene oy o NVOT fOrsvarlig e vi aue

entene, og da far ket opp var de

student,ene opp d?t Jeg hoolder E)verorasket over
gaven med en pa med na er a fa stude_nter.

beskied om at Da hadde sjefen

deteren nle Sa utshtt som veert borte, og

ringssituasjon, det var en svikt i
sier kIildwmsc.)n Jeg var da kommDunikall(sje =
Og ve egger. Signe S. Dahlsykepleierstudent nen.- e to O-SS

—Som stu heldigvis veldig

dent skal man jo i godt imot, men
utgangspunktet veere der for & leeradi falte oss litt som en byrde da v
Det er en tynn trdd mellom det &kom og banket pa dgren.
fole at man er arbeidskra og at | en e-post til Universitas svarer
man skal veere der for & leere. kommunikasjonsradgiver Birgitte
Granseaether ved Kongsberg sykeh
Dobbelt arbeid at det er beklagelig at studenter bli
Sykepleierstudenter far ikke betaltatt imot pa en uprofesjonell méte.
nar de er i praksis, og de este er —Vart mal er at de skal veers
avhengig av en deltidsjobb ved siventet hos oss, og hvis det ikke hg
den av. Journaliststudenter pa deskjedd i dette tilfellet, er det leit,
andre siden, far betalt prosent av skriver hun.
grunnlgnn nar de er ute i praksis i Edwinson mener misforstael N
landets redaksjoner. ser og darlig planlegging kan ga u¢
Edwinson ser seg ngdit til & jobbever leeringsutbyttet studentene han
ved siden av studiene, og synes digpraksis.
er szerlig vanskelig & kombinere det — | den fgrste praksisen jeg had:
med praksis. de, jobbet begge veilederne min¢ ==
— Det er dyrt & leie her i Oslo ogemti prosent og jeg skulle felge dege®
studielanet rekker jo ikke til hvisres turnus. Men det fungerte ikke if
man ikke jobber ved siden av. Ndraksis. Jeg gikk 0 e sammen med
som jeg har praksis i Beerum ma jebjelpepleiere, og da fgler man a
betale for ekstra soner pd busseman gjgr en jobb som en ekstra ag

og da har jo faktisk hele studielénesistent for avdelingen, forteller £d - :
gétt Det burde ikke veere slik. siewinson M|sfornﬂyde Slgne S. Dahl og Nils Petter Edwmson mener dagens prakssordnln? ikke legger til rette for at de er
' ! ’ studenter. De dremmer om en hverdag der de slipper & veere utslitt og bekymret for gkonomien i praksisperioden.
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Daglig leder ved praksisstedet
Sagenehjemmet, Nina Martinussen,
sier det ikke er meningen at veileder

har kvali serte veiledere og man sisinstitusjonene som sikrer hagy
gler tett oppfalging, sier Lauritsen. kvalitet i overensstemmelse med
— Flere av studentene som siestudieplaner og nasjonale retnings

og student skal g& sammen hele ti
den.

— Det kan oppsta misforstéelser
mellom veileder og student. Vi kan
alltid bli bedre p& den kommunika
sjonen, samt legge bedre til rette for
studenten og at de leerer det de skal
leere, sier hun.

de har hatt god erfaring mener ddinjer, og sender blant annet skfi
har hatt aks med praksisplassenlig informasjon til praksissteder far
Femti prosent av utdanningen varhver praksisperiode.

skal ikke skal vaere basert pa aks.

Derfor mener vi at vi ma kvalitetssi Skjevt maktforhold

kre praksis i utdanningen, sier huningrid Langbo () er ogsa syke

Lauritsen mener dette er vikti pleierstudent pa tredje aret. Hun
gere enn a opprette ere studieplastrekker frem enda en utfordring:
ser, slik regjeringen nylig vedtok &iaktforholdet mellom veileder og
gjere i statsbudsjettet for . Hun student kan veere problematisk i
frykter at ere dropper ut pa grunn situasjoner der man ikke kommer
Student, Ingvild Berg Lauritsen, av darlige erfaringer, manglendegodt overens. o
mener studentene trekker frem Ingvild Berg Lauritsen mestringsfglelse og tettere kamp - Praksisveilederne har mye Karin Andersen
problemer som er gjennomg&ende i jeqer i Norsk Sykepleierforening om praksisplassene. makt, og det er lett at du kan sta i stortingsrepresentant for SV
sykepleierutdanningen. Hun fortel Student — Da vil vi sitte igjen med feerresituasjoner hvor det blir bare ord
ler at mange studenter rapporterer sykepleiere til slutt, uavhengig amot ord. Hvis det er mangel pade for studenter & si ifra. De mulige
om darlige forhold og manglendedukker opp til praksis uten at avde antall studieplasser, sier hun. kiemi mellom veileder og student,negative konsekvensene er sa mye
leeringsutbytte pd praksisplassetingen har veert klar over at de skal Vibecke Elsmark Husevik, stu s stdr du svakt som student i estgrre enn det man eventuelt vil
uavhengig av hvilken skole de ekomme. dieleder ved VID, fremhever ateventuell strid. vinne pa det a si ifra.
student ved. Det hender ogsa at veileder er pdamarbeidet med praksisplassene Dette er kjent problematikk for ~ Hun mener ere holder tett pa

—Det vi ser ga igjen er darligferie i lengre perioder av praksiser basert pa gjensidig dialog, odauritsen. grunn av redsel for & ikke fa praksi
veiledning, hvor veilederne er liteoppholdet eller konsekvent jobberikke tilfeldigheter. Skolen inngdr — Veilederne sitter i en maktpo sen godkjent.
forberedt. Vi ser ogsa at studenteneattevakt, eller at studentene ikkeen samarbeidsavtale med praksisjon, og det kan vaere skremmen Nina Martinussen fra Sagene
hjemmet bekre er overfor Univer
sitas at de ogsa er klar over dette
problemet. Derfor har de fokus pa
& oppfordre studentene til & kem
munisere klarere med praksisste
det underveis, sier hun.

— Ting ma felges opp hele tiden,
og hvis en student opplever at noe
ikke er bra eller faler seg overlatt til
seg selv, er det sveert viktig at stu
dentene sier ifra til en sykepleier,
veileder eller daglig leder, sier Mar
tinussen.

Samtidig etterlyser hun mer-til
stedeveerelse fra leerere:

— Viopplever at leererne er lite til
stede p& praksisstedet, og mener at
her er det rom for forbedring. Hvis
lzererne er inke pa & mgte studen
tene ute i praksis, vil de komme
tettere pa studentsituasjonene. Da
kan man skape et nt bindeledd
mellom veileder og avdelingsleder,
avslutter Martinussen.

Intet nytt under solen
Leder i Norsk Sykepleierforening

Trenger ere sykepleiere

Karin Andersen, stortingsrepre
sentant for Sosialistisk Venstre
parti, reagerer pa at sykepleierstu
dentene fgler seg fysisk og psykisk
redusert.

— Det er illevarslende & hare at
man er utbrent og demotivert alle
rede under studiet, sier Andersen.

Hun mener at helse- og em
sorgsyrkene generelt har hgyere
forekomst av sykemeldinger som
handler om utbrenthet og diverse
helse- og slitasjeplager.

— De har et stort ansvar, og det er
for fa & dele ansvaret med pa jobb. |
dag er kravene hgye og vi forventer
at det skal veere faglig hagy kvalitet
pa medisin og omsorg, men tiden
og ressursene strekker ikke til for a
ivareta det, sier hun og vektlegger:

—Det er allerede mange nok
som slutter som ferdige sykeplei
ere, og det trengs ere tusen inn i
yrket. Da er det viktig at bade-ut
danning og praksis er god, slik at
du har den faglige tryggheten du
skal ha som sykepleier.

Veien videre

Martin Brynildsrud Andersson,
kommunikasjonsradgiver  ved
Kunnskapsdepartementet, skri
ver til Universitas at de arbeider
for tydeligere krav til bade niva
pa og utvikling av veilederkom
petanse. | tillegg ligger det gkte
ressurser til pilotordning for
praksis i kommunehelsetjenes
ten i statsbudsjettet for neste ar.

universitas@universitas.no
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Dette tjener
akademia-
toppene

Nysgjerrig pa hvor mye
din rektor eller forelesel
tiener?

Akademiakjendiser- og
topper

Fanny Duckert, professor i psykologi
og klinisk spesialist, Universitetet i
Oslo: 1.352.044. Formue: 3.387.838

Thomas Hylland Eriksen profes-
sor ved Sosialantropologisk
institutt, Universitetet i Oslo:
1.433.131. Formue: 5.100.651

Raino Malnes, professor ved
Institutt for statsvitenskap,
Universitetet i Oslo: 731.771

Terje Tvedt, forfatter, Imskaper og
professor ved Institutt for arkeologi,
konservering og historie, Universitetet
i Oslo. Professor ved Institutt for
geogra , Universitetet i Bergen:
719.138. Formue: 3.725.779

Lisbeth Dyrberg

administrerende direktar i SiO

Skattelistene 2018

Kristian Gundersen, professor
i biologi, Universitetet i Oslo:
747.836. Formue: 1.870.822

tekst Jantra Hollum og Jakob Bjagrngy

Topplgnninger i SiO

Det er fremdeles sveert lukrative
lgnninger i Studentsamskipna + Dag Olav Hessen, professor
den i Oslo og Akershus (SiO) sin i biologi, Universitetet i Oslo:
ledergruppe. Nederst ligger Vetle 1.233.682. Formue: 2.353.695
Bo Saga, som er er styreleder i SiO,

med kroner i inntekt — + Bernt Hagtvet, professor i
som er en dobling frai or. Det er internasjonale studier ved
likevel en lang vei opp til toppen: Bjerknes Hayskole: 732.593
Administrerende direktar Lisbeth
Dyrberg sine lgnninger har td +
ligere skapt overskrier og veert
kilde til kritikk. Inntekten hennes

Tirsdag ble skattelistene o ent-
liggjort og Universitas har tatt en
gjennomgang av inntektene til
toppene ved de ulike utdannings
institusjonene i Oslo. Rektor-far-
steplassen gar, i &r somi or, til BI-
rektor Inge Jan Henjesand, medlindernmillioner
hele , millioner kroner i inntekt. Det er ere akademiakjendiser pa ,
Et godt stykke under ham kommerBlindern som har arslgnninger
rektor ved Universitetet i Oslo,i millionklassen, deriblant den
Svein Stglen, med , millioner. pensjonerte psykologiprofessoren
Fanny Duckert, sosialantropolog

Arne Krumsvik
rektor ved Hayskolen Kristiania

Ragnhild Hennum
nyvalgt dekan ved Det
juridiske fakultet

Ragnhild Hennum, ny dekan ved
Det juridiske fakultet: 1.030.133

omas Hylland Eriksen og bic
logiprofessor Dag Olav Hessen.

har tidligere gkt og @kt, men na+
holder den seg stabilt pa to mil

Trine-Lise Wilhelmsen, jusprofessor,
Universitetet i Oslo: 2.497.607

lioner, med en minimal nedgang

fra aret for. +

Geir Woxholth, jusprofessor,

universitas@universitas.no Universitetet i Oslo: 1.775.294

|
SiO-toppene

+ Lisbeth Dyrberg, administrerende
direkter i SiO: 2.053.326

+

Benedikte Hagberg, jusprofessor,
Universitetet i Oslo: 1.112.567

Benedikte Hagberg
professor ved Det juridiske
fakultet

Mads Andaenes, jusprofessor,
Universitetet i Oslo: 993.134.
Formue: 2.325.437
Penger i tenner + Trond Bakke, direktgr for
Men skal man peile seg inn pa det eiendomsutvikiing: 1.545.221
mest lukrative akademiske feltet,
bar man se til Det odontologiske +Trond Morten Nejad-Trondsen,
fakultet. Universitas har tidligere direkter i SiO Helse og rad-
skrevet om at instituttleder for givning: 1.444.968
klinisk odontologi, Jan Eirik El
lingsen, tiente  millioner kroner
gjennom eget selskap. | or tjente
Lgnningene stiger jevnt overEllingsen hele kroner.
nar man beveger seg mot OsloFormuen ligger pa
sentrum, nemlig pa jussen: Den
nyvalgte dekanen ved Det juri
diske fakultet, Ragnhild Hennum,
tiente akkurat over en million i
or. Hun vant over Trine-Lise
Wilhelmsen, men sistnevnte tje
ner ogsa over halvannen million
mer i &ret. Jodeldronningen Bene
dikte Hagberg har tidligere skapt
overskri er i Universitas med sine
kontroversielle utspill, men det er
ingen tvil om at hun og de andre
Nede pa sjetteplass nner vi rektorprofessorene tjener gode penger
ved Hgyskolen Kristiania, Arne pd a lzere opp fremtidens jurister.
Krumsvik, med , millioner.

+

Kére Lilleholt, jusprofessor,
Universitetet i Oslo: 1.768.915.
Formue: 8.533.017

Inge Jan Henjesand
rektor ved BI

Thomas Hylland Eriksen

sosialantropolig

Malcolm Langford, jusprofessor
og vinner av arets utdanningspris,
+ Helge Christian Haugen, eien- Universitetet i Oslo: 970.217
domsdirekter i SiO: 1.337.605

P&l Barkvoll, dekan ved Det
+ Gunn Kirsti Lgkka, direktar odontologiske fakultet: 1.079.328
for SiO Bolig: 1.231.418

Jan Eirik Ellingsen, instituttleder
for klinisk odontologi: 3.726.882.

Formue: 47.201.304

+ Ste en Gre , direktar for SiO
Mat og drikke: 985.086

+ Fredrik Refsnes, direktar for
SiO Athletica: 793.224

Ivar Prydz Gladhaug, dekan
ved Det medisinske fakultet:
2.181.159. Formue: 4.106.121

Svein Stglen

+ Dordi Sylte, leder i SiO
rektor ved UiO

Barnehage: 718.903 Rune Blomho , erngeringsforsker,
Universitetet i Oslo: 1.202.609.
+ Mike Furstenberg, faglig leder Formue: 3.207.273

SiO foreninger: 419.072

Morten Daehlen, dekan ved Det
matematisk-naturvitenskapelige
fakultet: 1.190.429

Jan Eirik Ellingsen
instituttleder for klinisk
odontologi

+ Vetle Bo Saga, styreleder
i SiO: 245.794
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EXCUSE ME P
WHO ARE' Y
WEARING TC

De er rundt oss hver dag. | forelesninger, kantinen, pa biblioteket. Dersgirader ru
minimalistiske snitt, fargesprakende skjorter og rare sokkeramidtagtsknippe av
Oslos mest fashionable hggskole- og universitetsskikkelser.

TEKST OG FOTO: Linea Bancel
FoTo: Andreas Huset Holmemo

Theodor Barth

Det handler veldig mye om en kombinasjon
av materialer, form og kvalitet. Jeg tenker
over det jeg kjaper, og har kanskje ikke sa
mye. Man skal ta godt vare pa plaggene. For
meg har kleer en sammenheng med peda
gogikk. | dag har jeg hatt undervisning, da
har jeg en «battledress» pd meg. Den er helt
sort og konstant. Hvis man skal jobbe med
vanskelige og komplekse temaer, m& man ha
stabilitet. Jeg har tre aikido-jakker. De har
jeg farget selv — en i grgnn, en i oransje og
en i lilla. Den oransje er til formidling. Jeg
innbiller meg at det er en litt voldsom farge,
og formidling krever alltid noen ofre.
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Ida Eritsland

Foreleser i motehistorie- og teori pa Oslomet
og Kunsthggskolen i Oslo, forsker pa mote
ved Hgyskolen Kristiania.

Jeg vil beskrive stilen min som ganske enkel — litt
minimalistisk med en edge. Det gar o e i fargene
svart, hvitt, rosa eller blatt. Jeg kler meg nok opp
for forelesninger. Tidligere brukte jeg o e boots og
haye heaeler. N& er jeg mer avslappet. Hvis dagen
inneholder skriving, blir det nok noe annet. Jeg
prever a bruke norske designere, eller ting jeg tror
kan inspirere studentene. Jeg prever & vaere tro mot
det jeg liker, og mener det er viktig & tenke pa a
fronte det du star for — ogsa innen mote og kleer.

Jonas Bakken

Farsteamanuensis ved Institutt for laerer-
utdanning og skoleforskning, Universitetet
i Oslo.

Jeg praver & nne en balanse mellom hva som
kan passere i en jobbhverdag, med noe som
er geyalt. Som sokkene med Andy Warhols
bananer, dinosauren pa den dyre design-gense
ren og Swatch-klokken. Jeg far o e kommentarer
pa sokkene. De este har begynt a notere seg at
jeg har en samling av sokker og Swatch-klokker
i forskjellige farger. Den mest crazy sokken jeg
har er gul med en rosa ku pa.
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Ellen Lande Gossner

Universitetslektor i fotojournalistikk,
Institutt for journalistikk og mediefag,
Oslomet.

Jeg tror jeg kan la meg inspirere av alt mulig. Jeg
er litt schizofren. Det handler mye om at jeg er
opptatt av kreativitet. Men det handler ogsd om
det praktiske; om jeg fryser, ma jeg ha ull. Men jeg
velger noe som er nt, jeg skal fale meg vel. Det
ma veere litt avslappet. En gang var det en som sa
at jeg hadde ne bukser, og da var det en annen
som brgt ut «Ellen har alltid kule bukser!».
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Karen Disen

Hggskolelektor i tegning, Kunsthggskolen
i Oslo.

Hvis jeg skal kjgpe noe nytt, kan det ikke ligne
pa noe annet jeg har i skapet. Jeg inspireres av
mennesker, alle de ulike typene man mgter i
lgpet av en dag. Bade pa vei til jobb, og pa jobb.
Nar jeg star opp tenker jeg ikke sd mye pa hva
jeg skal ha pa meg. Det er mer en type fremkal
ling. Det er alltid noen som ser p& hva jeg har
pa meg. Det synes jeg er skikkelig kos. Disse
mgtene gjer hverdagen varmere.

Rannveig Windingstad

Hovedbibliotekar ved studentbiblioteket
Sophus Bugge, Universitetet i Oslo.

De siste arene har jeg prgvd & utfordre meg
selv litt mer. G& med mer farger, for eksempel,
og terre & blande manstre. N& har jeg pa et
blomstrete skjgrt og en stripete genser. Det ville
jeg aldri brukt far. P& jobb er jeg oe i mater

og ute i biblioteket. Da er det greit & se litt bra
ut. Hvis jeg har en darlig dag, hjelper det a gjare
litt ekstra med kleerne. En gang Kkk jeg en sgt
kommentar fra en student som kom og sa «Ah,

du er alltid s stilig!».
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Pupp mellom pen:

Kombo: Jil Yngland é31) tok sjansen pé & f& barn i studietiden. Hun tror feerre ville valgt & studere senere i
livet. Her er hun med Hilma pa fem maneder i en liten matpause.
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Fotostudent: Jil studerer fotojournalistikk p& Oslomet. Hun Kk ett semester permisjon fra studiet og skal etter
planen fullfare sammen med kullet sitt.

«Lag ere barn», var oppfordrin
gen for 2019. Vi tok en prat med
studentmgdrene, og ba dem om
a legge mammalivet pa
vektskalen.

Sudentfamilie

tekst Silje Kilmork Vemagy
foto Alf Andreas Granli

— Hun kom én uke for termin, dagen etter jeg leverte eksamen. Vi
hadde avslutningsfest fredag kveld, og vannet gikk lardag morgen. S&
det var aks, for & si det sann.

Vi drikker ka e hjemme hos Jil Yngland ( ). Vanligvis studerer
hun fotojournalistikk, men akkurat n& er hun mamma pa fulltid. Ved
siden av kjgkkenbordet, ligger lille Hilma i en vippestol. Hun sier ikke
stort, men ser i grunnen seerdeles forngyd ut. Som om hun vet at hun
er i ferd med a portretteres av Norges stgrste studentavis.

— Hun blir fem maneder farste november. Permisjonen min varer
frem til jul, og sé& skal jeg tilbake pa studiet, forteller Jil.

— Egentlig ble jeg fortalt at jeg matte ta hele aret fri, fordi studiet er
lagt opp slik at hvert kurs bygger pa det neste. Det var sykt irriterende,
for kursene har jo ingenting med hverandre a gjare.

Kranglet med skolen

Jil tok opp problemet med Oslomet, men ble fgrst mgtt med et «lykke
til, det er en eldgammel regel som er helt umulig a fa endret». Heldig
vis hadde hun fotoleerere pa utdanningen som tok kampen sammen
med henne.

— Jeg har kranglet mye med skolen. Men det |gste seg, og na har de
faktisk endret reglementet for fotoutdanningen. Jeg kan avslutte med
klassen min, og sd ma jeg bare ta praksishalvaret etterpa.

Vi blir avbrutt av en liten Hilma som grynter i stolen. Tydeligvis
har ogsa hun et par hgner 8 plukke med hvordan utdanningssystemet
er lagt opp.

— Studentombudet hjalp meg, og mente at det dreide seg om brudd
pa likestillingsloven. Skulle jeg veert borte et helt ar, hadde det nemlig
ogsa fart til at far hadde mistet pappapermisjonen. Poenget her er jo
at skolen skal hjelpe deg tilbake pa studiet etter du har fatt barn. Det
opplevde jeg virkelig ikke at var tilfellet her.

Tok bilde av egen fgdsel
Hilma melder seg pa igjen i vippestolen.

— Jeg tror hun er litt sulten.

Jil tar seg en ammepause, noe som forlgper seg oppskri smessig,
etter det vi kan se. Det er pa tide & hgre litt om snne ting.

— Amming og det der har egentlig géatt helt supert, altsd. Og-fgdse
len gikk ogsa... overraskende greit, hvis det gar an 4 si.

Universitas’ fotograf skyver rundt pa vippestolen og knipser i vei.
Lille Hilma bare gliser, det nnes ikke antydning til blyghet foran
kameraet. Kanskje ikke sa rart, nar mor jobber med foto. P& Insta-

Hadde vi veert to studenter,
matte vi faktisk bodd hjemme
hos foreldrene mine

Jil'Yngland, fotojournalistikk-student og mamma

— Far stod og tok bilder, men jeg sa bare «fa kameraet hit a», og
knipset et fra vinkelen jeg 14 i.

— Alt er veldig her og na

Vi pakker pa oss yttertgyet, og gar en tur bort til St. Hanshaugen. Gra
destokken beveger seg faretruende nzer null, og pa traerne er det kun
de tg este bladene som henger igjen. Vi rusler. Jil forteller at det er
nettopp dette som er det «aller diggeste» med & veere i mammaperm.

— Det kan sammenlignes litt med & komme i feriemodus. Det tar
noen dager, og i starten er man veldig rastlgs. Du vet den fglelsen man
har som student, at det alltid er noe man burde...

Hun stopper opp et gyeblikk, som om hun i et par sekunder tar
innover seg tilbakelagte studentbekymringer.

— Nar alt prestasjonsjaget man ellers kjenner pa forsvinner, s er
det egentlig veldig digg. Vi begynner dagen med God Morgen Norge
og lang frokost, og s& gar vi tur nesten hele dagen. Alt sammen er
veldig her og na.

Hun tusler avgarde med Hilma dinglende pa magen i beeresele. Det
ser sa naturlig ut. Inntrykket man far av nedlessede mgdre med all
verdendaby-gadgetsom aldri kommer seg ut dgra, er tilsynelatende
ikke tilfellet her i garden.

— Det er én ting jeg anbefaler, og det er 8 bli boende i byen nar
man er student i mammaperm. Jeg ser for meg at det hadde blitt litt
ensomt & skulle trille rundt ute i forstaden. Og selv om det er dyrt & bo
i byen... man far det jo til.

Jil viser frem et bilde hun tok her om dagen, av en tripp trapp-stol
som noen hadde satt ute pa gata, og som havna rett i vogna til Hilma.
— Sanne ting nner man plutselig i byen! Kjempedigg for studen
ten, tripp trapp-stoler er jo radyre. Ah, her var det nt lys, kanskje jeg

skal ga litt ned i trappa?

Sistnevnte var ment til fotografen. Samspillet mellom dem yter
rimelig semlgst — kanskje ikke sa rart, nar fotografen tar bilde av en
fotograf.

Mer enn nok & bare veere mamma
Vi knipser noen bilder i trappa pa toppen av Haugen. Jil er forresten
ogsa tidligere fotograf i Universitas, men det tok noen ar fgr hun turte
& satse pa drammen som levebrgd. Fer hun begynte & studere foto,
jobbet hun i nettbutikk i atte &r.
— Det var nt det, altsd, men jeg kjente at jeg ville noe mer. Det er
kiedelig & gjare alt riktig hele tiden, s& jeg bare hoppa i det, sier hun.
— Men det er jo ikke gkonomisk fornu ig, spesielt ikke rir

gram nnes det et bilde hun har tatt av selve fgdselen, mens Hilma Lite savn:— Jeg forberedte meg pé det aller verste, men det er virkelig ikke s slitsomt som jeg trodde, sier Jil om

fortsatt er mellom beina hennes. Snakk om yrkesdedikasjon.

mammatilveerelsen.
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Ivrig student: Ane Knutsen har en sgnn pa to ar og gar siste aret pa medisin. Hun hadde ikke klart det, hadde det ikke veert for at
de eier en leilighet og at mannen jobber.

I gyeblikket: Jil elsker & vaere mamma. — Alt sammen er veldig her og na, sier hun.

Genial biologi: Jil tar med Hilma pa babysvgmming. En styrete a aere pa vei inn og ut, men i svemmehallen virker ungene
hypnotiserte.

4 systemet ikke tar noe hensyn til at man har jobbet sapass lenge
for man studerer, legger hun til.

Jil er inne pa foreldrepengene. Hva tenker hun s& om statsminis
terens instendige gnske om at ere unge kvinner skal fa barn?

— Altsd, engangsstgnaden man far fra Nav har gkt, og det er bra.
Ogsa har man Lanekassen ved siden av, men det er null kommuni
kasjon mellom disse to. Skikkelig kronglete & nne ut av. Man har
jo mer enn nok med & nne ut av hvordan man skal veere mamma.

Akkurat det siste der, ser det ut som hun har rimelig god styring
pa. Hun sjekker oppmerksomt temperaturen pa smé babyhender i
kulden, og pakker dem beskyttende inn i ulldressen. Hilma ser ut til
a stortrives i frisk lu , og myser tilfreds mot den skarpe hgstsolen.

— Hvis de gnsker at folk skal f& barn under studiet, bgr de veere
mye mer eksible pa hvordan de beregner den gkonomiske statten.
Det blir jo til at ingen tar a gjgre det, ikke sant, for da mister dem
all trygghet.

Anbefaler & g gravid i studietiden

Det er apenbart noen ganske store ulemper med a vaere studerende
mor. Men det ma jo veere noen fordeler ogsa? Det er fristende &
begynne a legge ting pa vektskalen.

— Det & veere gravid nar du er student, er helt fantastisk. Vel og
merke nar du er i god form, noe jeg heldigvis var. Du kan tilpasse
hverdagen din selv, ikke minst nar du skal tilbake pa skolen. Det er
jo mye mer eksibelt enn & skulle tilbake til en fulltidsjobb.

Det kan virke som om hun heller mot en anbefaling...

— Men det er bare det med gkonomien, da...

Jil var  ar da hun begynte & studere igjen. Selv om hun fgler
hun er en voksen student, er hun ennd et par ar unna gjennom
snittsalder for Oslos fgrstegangsfadende. Hun priser seg lykkelig
over at mannen er i jobb, og forteller at det egentlig er hele den
gkonomiske redningen.

— Hadde vi veert to studenter, matte vi faktisk bodd hjemme hos
foreldrene mine.

— Man blir ikke bare e ektiv
Det nnes ere studerende mgdre der ute, og vi tar turen til Tayen
for & prate med medisinstudent Ane Knutsen ( ). Passende nok,
nner vi henne lent over en tykk bok om indremedisin.

— Jeg er ikke den ivrigste studenten, altsa.

Helgene hvor jeg bare henger
med samboeren og barnet
mitt, det er det beste som
nnes

Et utsagn som umulig kan veere riktig. Ane er p& sistedret, og kk
barn midtveis i studiet. Ivrig blir bare forbokstaven.

— Hvordan far du hverdagen til & ga opp, egentlig?

— Heldigvis er kjeeresten min i jobb. Na far jeg ikke stipend len
ger heller, siden studiet er sa langt. Sa vi lever litt p4 ham akkurat
nd, men det jevner seg jo ut p& sikt.

Ane forteller at det gar et rykte om at studerende foreldre blir
sinnsykt e ektive. Hun kjenner seg ikke helt igjen i det.

— Jeg synes ikke at man bare blir veldig ink pa & veere e ektiv,
altsd. Men man fgler nok litt mer pa presset fra alle kanter, s& man
ma bare ma legge om ting.

— Hva da, for eksempel?

— Man kan ikke drive og dggne mot slutten av eksamensperi
oden. Eller melde seg ut av samfunnet eller familielivet. Man ma
fortsatt hente i barnehagen og lage middag, og det gir nok en starre
motivasjon til & studere e ektivt. Men at det kommer av seg selv,
det er ikke sant.

Ane ler og sier hun har blitt til en hun aldri hadde forestilt seg;
en som star opp tidlig etter en indre vekkerklokke.

— Jeg har alltid veert et B-menneske.

— Har du mattet gi opp noe, annet enn late morgener?

—Hmm. Jo, men jeg var jo liksom ferdigfestet og hadde levd ut
tjuearene og alt det der. Men jeg merker jo at det blir mindre tid til
venner. Jeg ma o e si nei, og det kan jeg selvsagt kienne pa. Men
heldigvis er det mange i min vennekrets som har fatt barn, og da er
vi i samme bas. Det hjelper.

I likhet med Jil, var ogsa Ane heldig med en graviditet som for
lgp uten nevneverdige problemer. Hun leverte eksamen tre uker far
termin.

— Du kan jo risikere & bli sengeliggende, og det er helt krise for
en student. Sa det er virkelig en risiko, det her. Men om det funker,
er det jo helt fantastisk & g& gravid mens man studerer.
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Aktivitet: Det er mange méter & holde seg i aktivitet pa i mammapermisjonen. Babysvgmming er én.

Klarer ikke et barn til
Ane forklarer at for & tjene seg opp retten til foreldrepenger, ma mor jobbe sa
mye hun kan det siste halvaret far hun feder.

— Hae? Men da risikerer man jo & veere helt utslitt i utgangspunktet?

— Nettopp. Jeg jobbet masse ved siden av studiet far jeg kk barn, men det
var jo kun fordi jeg var i god form. Egentlig kunne jeg tenkt meg et barn til n,
ettersom jeg begynte studietiden som -aring. Men det gar ikke. Jeg klarer
rett og slett ikke & bade vaere fulltidsstudent, mamma og i tillegg skulle jobbe
meg opp permisjonspenger. Sa jeg ma bare vente noen &r med nummer to, da.

Det er tydelig at det ligger mye frustrasjon under over aten her. For Ane
er det et mysterium at ikke forholdene tilrettelegges mer for det samfunnet
vi be nner oss i — der mgdrene er eldre, studerer lenger og gjerne tar ere
studier. Hun tok et halvt &rs permisjon fra studiet, og kk fem maneder alene
med barnet far far tok over stafettpinnen.

— Det var litt kort. Jeg syntes det var ganske tg a starte igjen, for & veere
eerlig, spesielt fordi det var litt ammeproblematikk involvert. Men n& nnes
det eksempler pa studenter som ikke tar permisjon i det hele tatt og bare
durer pa videre, sa alt gar tydeligvis!

— A stryke p& eksamen er ikke sé farlig

Det blir fristende & legge morskapet pa vektskélen igjen. Det tyder pa at op
timale foreldreforhold har en lang vei igjen & g4, skal vi tro det vi hgrer. Men
Ane er ikke i tvil om at hun likevel anbefaler & f& barn mens man studerer.

— Na&r man er student, er man jo student hele tiden. Man far aldri lest nok.
Og det a fa et barn, tvinger deg til & ta skikkelig pause. Det tror jeg er sunt. Da
er det vekk med bgkene, og man kan bare le og...

Hun stopper seg selv.

— N& hares jeg skikkelig klisjé ut. Men det & bare lekekitteh er kan
skje det beste jeg gjar. Man far litt perspektiv pa ting. A stryke p& eksamen er

Nar man er student,

er man jo student hele
tiden. Man far aldri
lest nok. Og det a fa et
barn, tvinger deg til a
ta skikkelig pause

Jil Yngland fotojournalistikk-student og mamma

ikke s farlig, s& lenge familien har det nt. Ogsa er det jo helgene...

Late morgener, familiekos i sengen og uendelig med ne gyeblikk.
Uttrykket i ansiktet hennes forteller ngyaktig hva hun tenker pa.

— Helgene hvor jeg bare henger med samboeren og barnet mitt, det er
det beste som nnes.

Fyller dagene med barn
Dagen etter mater vi Jil og Hilma pa Lovisenberg. Vi skal fa vaere med pa
babysvamming. Utenfor gnskes vi velkommen av en sirlig rekke med Stok
kevogner. Hilma, derimot, ankommer i kjent stil foran pa magen til mor.
Vi passerer en ferdigbadet og sméasvett bestemor pa vei inn, som kjemper
med skojern og yttertay.

— Det er sykt mye styr for én halvtime. Ogsa sa varmt!

Jil ler og nikker anerkjennende.

— Det er helt sant, faktisk. Det er sykt mye styr, og barna blir slitne, sultne
og trette etterpa.

| garderoben hyler babyene i kor, og man kan begynne & lure p& om
bestemoren ved utgangen har rett. Men i svgmmehallen skjer det magiske
ting. Babyene yter rundt med et hypnoselignende uttrykk i ansiktet, som
om de er rett tilbake i magen. Instruktgren fgrer dem under vann med to
trygge hender, og babyene virker naermest ubergrte. For én som star og
vipper nysgjerrig pa dgrterskelsen inn til mammalivet, er dette et fascine
rende eksempel pa hvor genial menneskekroppen er.

— S4& ink du er! utbryter Jil, mens Hilma hoster opp en skvett vann som
har satt seg i halsen underveis.

— Herlighet, sd ne de er, kommer det fra en tydelig beveget journalist
som utvilsomt lar seg rive med.

Hun nikker og lg er Hilma til veers.

— Noe ma man jo fylle dagene med, vet du.

kulturredaksjonen@universitas.no
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Peak prokrastinering

Om man ser neermere pdkrastinerer pa denne maten?
«Peppa Gris», blir serien et —Det hele kulminerer i
symbol p& prokrastinering, me episoden Frosker og Mark og
ner Studvest-journalist Kjetil. Sommerfugler, hvor Bestefar
Grunnen er at voksenperscene Gris har et mentalt sammen
ne i barneserien tilsynelatendeébrudd der han spretter rundt
aldri jobber. pa magen og later som han ef

— Nar Mamma Gris ende- en mark mens han ler seg i hjel.
lig viser tegn til & gjgre «viktigSannsynligvis et uunngaelig re
arbeid» pa datamaskinen i episultat av et liv fullt av endelgs
soden Mamma Jobber, kan vprokrastinering og urealiserte
se at hun bare skriver tull somambisjoner, konkluderer Kijetil.
«Hiplin fungly tee diptox so Jeg tror denne kronikken er
toofuzz». den mest absurde formen for

Klassiker, skriver han. Vi har prokrastinering jeg har veert
vel alle en venninne som pro borti.

— Kast deg 1 Otra,
puppehater!

Unikums faste spalte «Sinna-gjelde; vi vet at du bare gjar
losofen» er (endelig) tilbake. det for & vise deg frem), skriver
—Er du en av dem somSinna losofen.
syns det er greit at menn viser Til opplysning er Otra den
seg i bar overkropp o entlig, starste elva pa Sarlandet.
men ikke at kvinner gjgr det? —Hvis du er en av de som
HERREGUD FOR EN JAEVLAetter & ha lest denne ranten
TOSK DU ER! fortsatt tenker at menn i bar
Tg ingress. A for klar tale. overkropp er innafor, mens da
F for evne til & overbevise memepupper skal skjules slik det
ningsmotstandere. alltid har blitt gjort; sa kan du
— Nar jeg ser en kjekk, vel ta med deg alle de konservative
trent mann ga i bar overkropp drittvennene dine, knytte en
nedover Markens, sa far jeg lysambolt rundt den bare over
til & kaste han i Otra, fordi jegkroppen din og kaste deg i
synes det ser helt sykt harryOtra!
ut. Selv om jeg ikke liker det, Martin Gautestad Jakobsen,
sa syntes jeg han bar f& lov tistudentombud ved NMBU, fer
a gjere det (til deg det mattesvarer ytringsfrihet i Tuntreet.

Hete tips om debatter i andre redaksjoner

@mohamabd

@curtrice

@argumentwinner

debatt@universitas.no

En konservativ oppklaring

a fokusere pa dette i artikkelen. Ikke bare fordi jeg
snakket sépass lite om dette i forhold til det andre
som ble nevnt i samtalen, men ogsa fordi det ikke
st&r noe som helst om hva jeg selv mener om disse
sakene.

@yvind Johannes V. Evenstad
tidligere leder i FAKS

Poenget vard illustrere at FAKS er et sted hvor man
| forrige utgave av Universitas ble noen av medlemkan lu e og diskutere ulike synspunkter uten frykt
mene i FAKS (Foreningen for alle konservative stfor & bli stemplet som det ene eller det andre. Det
denter), inkludert meg selv, intervjuet i forbindelser langt fra alle medlemmene som er enige om hver
med en kulturreportasje som skulle kaste lys ovenkeltsak; det er ikke engang alle som er enige i det
hva slags studenter som er med i foreningen. Jemservative menneskesynet jeg skisserte.
takker journalisten for en artikkel som i det store og
hele var god og balansert. Hva bestdr dette men
neskesynet i? Jo, at men-
nesket er mer enn bare
materie som kan formes i
hendene til en makthaver;
det har en andelig dimen
sjon som er rettet mot det
sanne, det gode og det
skjgnne. | motsetning til
den atomistiske indivi
dualismen som ligger til
grunn for liberalismen,
mener konservative ogsa
at mennesket er et sam
funnsvesen av natur.

| ettertid har jeg ikke veert
helt komfortabel med ma
ten jeg fremstar pd i den
nevnte artikkelen, uten at
jeg ensker & legge noen
skyld pa journalisten for
dette. For det farste er jeg,
som de som kjenner meg
kan bevitne, mye hygge
ligere i virkeligheten enn
det morske ansikts uttryk
ket p& bildet av meg kan gi
inntrykk av.

For det andreble jeg overrasket av at journalisten, ebet er forstéelig at utviklinger i samfunnet vekker
ter & ha hgrt meg legge ut i ere minutter om degn reaksjon hos vanlige folk, men denne kan ikke
metafysiske menneskesynet som jeg mener bar figrbli negativ; den ma gis et positivt innhold som
ge til grunn for konservatismen, valgte & inkludeteekker veksler pa den rike kulturarven vi har i-Ves
en smarbradliste over omstridte politiske saker soten — med navn som Aristoteles, Augustin, Burke og
jeg klarte a lire av meg i lgpet av sveaert kort tid. Eliot. Sann konservatisme er ikke motivert av hat,
men kjeerlighet til det som er verdt & bevare.
Deter ere grunner til at jeg synes det var litt uheldig

debatt@universitas.no

Helvete er de andre

veldende. Et annet mal med det nye studieopplegget
i historie er & gve studentene til & jobbe i team. Ikke
alle er like begeistret for teamarbeid. Det er en ut
fordrende arbeidsform. Men det er mye teamarbeid

i det arbeidslivet som venter etter studiene. Tre eller
fem &r med kun individuelle studier, er darlig trening
Gabriel Corbin-Arntzen kritiserer i en kommentarar- for arbeidslivet. Helvete er de andre, sa Sartre. Jeg
tikkel . oktober det nye undervisningsopplegget er ikke uenig, men verken jeg eller Gabriel Corbin-
farstedrsemnene i historie. Han synes det er for m&entzen slipper unna dem.

gruppearbeid, for hyppige innleveringer og for-om

stendelig undervisning i metode. Han foretrekketistoriestudentene p& UiO far mye teamarbeid det
mer selvstendighet i sine studier. En hovedgrunn térste aret. Vi vil tvinge dem til & bli kient med an
de endringene som Corbin-Arntzen beskriver, er are, og trene dem i & jobbe sammen med andre. Vi
for mange av de studentene som bruker masterstudenter som
begynner pa bachelorprogrammet trenere  (leeringsassistenter)

Tor Egil Farland , instituttleder, Institutt
for arkeologi, konservering og historie
(IAKH) ved UiO

i historie og andre HF-fag, slutter.
Grunnene er mange. Noen av dem
verken kan eller vil vi gjgre noe
med, som at man kommer inn pa
et annet studium som var hele ti
den var fgrstevalget, eller at man
far et jobbtiloud man ikke kan si
nei til. Men ere undersgkelser-ty

der pa at en god del av de som slui-

ter, gjer det fordi de blir gaende
alene pa Blindern — og mistrives
med det.

for & fasilitere arbeidet i sma
gruppene. P4  -nivaet blir
det mindre gruppearbeid og
mer egentrening. Bachelor-
0g masteroppgaven skriver
man alene — riktignok under
kyndig veiledning. Heller
ikke fremtidens historikere
kommer til & mangle gvelse i
a jobbe for seg selv og tenke
pa egen hand. En ting til slutt:
«quizer der taperne henges
ut foran seminargruppen» er

Vért nye studieoppleggtar sikte pa a gi alle historiestuikke en del av den nye lzereplanen i historie. | den
denter — ogsa de som ikke kjenner noen fra fer —g#ad det har forekommet, skal jeg veere den farste til
faglig fellesskap i form av smagrupper pa re til fera beklage det. Studentene skal f& holde sine nederlag
studenter. De har innleveringsoppgaver gjennofor seg selv. Men ved & la de nye studentene jobbe
hele semesteret, ikke bare en avsluttende eksansammen med andre, tror vi nederlagene blir feerre og
Belegget for at man leerer mer pa den maten, er ovieafallet mindre.

debatt@universitas.no
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Kriminologisk fagdag 2019 presenterer:
seks menn og null kvinner

himmel; har de virkelig ikke invitert en eneste kvinne?

Et ertall av studentene ved UiO og ved det juridiske fakultet
er kvinner. Alts& har kvinner blitt en stor del av universite
tet, og av kriminologistudiene. Derfor burde det veere ei
selvfalge med kvinnelige foredragsholdere pa en fagdag i

. oktober gikk den arlige fagdagen for kriminologi av stakriminologi. Seerlig nar det er plass til hele seks innledere.

belen ved det juridiske fakultet. Fagdagen ble arrangertFaw a sette arrangementet litt pa spissen vil jeg bare si af j=g
faggruppa ved kriminologi, hvor det holdes en rekke-forallerede har sett tusen dokumentarer om kriminelle ments.

drag med ulike temaer. Til sammen ble det holdt fem ulideg har hgrt tusen menn snakke om narkotikaproblemsi,
foredrag av seks ulike innledere. Ingen av disse innledepggeg har lest tusen artikler om men som jobber i politiet.
var kvinner. Som student ved bachelorprogrammet-i kideg har derimot ikke hart i neerheten like mange kvinner

minologi hadde jeg i utgangspunktet gledet meg til arraadressere de samme temaene.

gementet. Helt til jeg leste programmet. Noe av det farste
jeg leerte pé bachelorprogrammet i kriminologi var at efaggruppa pétarseg et ansvar ved & arrangere en dag stirframme kvinners historier i mgte med kriminalitet, et
viktig del av kriminologien er & se pa kriminalitet fra ulikdette. Malet er & tilby studentene faglig innhold og & viserspektiv som etter min mening synliggjares altfor lite. Jeg
perspektiver. Denne fagdagen tar for seg ulike temaer, rhgitke jobber som nnes etter studiet. Som kvinne og framil understreke at jeg pa ingen méte sier at innlederne som
viser bare ett kignnsperspektiv, nemlig det mannlige. Detiig kriminolog er det viktig for meg & se, hare og lese dwlder foredrag pa arrangementet ikke er gode nok, jeg pa
burde kanskje ikke ha kommet som et sjokk for meg, k@nners roller i kriminologien. Jeg mener at faggruppgreker bare at de ikke viser mangfold eller representativitet.
dette er fullstendig normalt bade i akademia, og i samfusurde benyttet seg av muligheten til & skape sterke kvindeg vil avslutte med a si at jeg har valgt a ikke delta pa arets
net generelt. Men allikevel slo det meg som lyn fra Klage forbilder for studentene. De burde brukt mulighetefagdag.

Vilde Mari Guttormsen , bachelorstudent
i kriminologi ved UiO

debatts@universitas.no

Ukens sitat:

Martin Gautestad Jakobsen studentombud ved NMBU, forsvarer ytringsfrihet i Tuntreet.

Er ikke vitnemalet mitt verdt noen
ting 1 Norge?

fart til en norsk karakterskala, hvor alle karakterene bfor & forbedre vitnemalet sitt og stiller sterkere i konkur
omregnet til en norsk karakter fra til . ransen om studieplass hvert ar, sitter mange utenlandske
Sotiris Stefas , student sakere fast i en evig sirkel om & fa samlet opp nok poeng
Da jeg regnetut mine  karakterpoeng og innsa at jeg derpa grunnlag av alt annet enn det de faktisk kan — rent fag
med aldri kunne komme inn pa master i rettsvitenskdjy. Nemlig alderspoeng og andre tilleggspoeng fra militae-
Jeg heterSotiris, er ar og kommer fra Hellas. Jeg fullfertsmed mitt greske vitnemal, begynte jeg nesten & grate.rée@ller folkehgyskole. Enda verre blir det nar det ikke er
videregdende skole pa normert tid i Hellas og kom inn génne ikke tro mine egne gyne. Dette er helt umulig, tenktee seerlig forskjell i behandlingsprosessen fra land til land.
jusstudiet i Athen med toppkarakterer. Likevel er minjeg. Er ikke vitnemalet mitt verdt noen ting i Norge? Vanskelighetsgraden og de seertrekkene til hvert land sitt

karakterer ikke seerlig verdt i det norske utdanningssys utdanningssystem blir ikke vurdert av Samordna opptak.
temet. Noen ar senere yttet jeg nemlig til Oslo for & sgke Alle blir kasta inn i samme system, og forventes & vaere for
meg inn pa et nytt studie ved et norsk universitet. Det har ngyd med at man i det hele tatt far lov til & studere i Norge.
vist seg & veere en ekstremt vanskelig prosess med mange
urettferdigheter p& veien. Felelsen mansitter igjen med etter utallige runder hos Sam-
ordna opptak er at man ikke er verdt noen ting, og at syste-
Alt starter ndr man ferst skal regne ut poengsummen s met diskriminerer pa et vis som ikke lar seg forklare. Saks-
pa nettsidene til Samordna opptak. Da far man som o est behandlerne falger en spesi kk oppskri og nekter a foreta
et slag i trynet. Det er nemlig slik at grunnlaget for & bl noen som helst seerskilt vurdering.
tildelt karakterpoeng i Norge som utenlandsk student er
sékalte omregningstabeller, som baserer seg pa statistikk Jeg forstarat man ikke kan kreve & fa sin plass pa det norske
for hvert enkelt land innenfor EU. Hvor statistikken kom utdanningssystemet uten a legge inn det arbeidet som skall
mer fra og hvilke kilder som blir brukt, forblir ukjent forMen dette er bare toppen av is ellet. Norske studenter féiil i likhet med andre norske sgkere. Poenget i det norske
den hapefulle sgkeren. nemlig endelgse sjanser til & forbedre vitnemalet sitt vesly&temet er at det ber gis like muligheter til alle. Og det

ta opp fag som privatister. Derimot far man verken lov &F langt i fra sannheten nar det gjelder opptak til hgyere
| Hellas er det for eksempel slik at man ma gjennom ehta videregaende oppleering i Norge som utenlandsk statslanning for utenlandske studenter.
utfordrende nasjonal opptakseksamen for & komme ifmorger fra EU eller mulighet til & ta opp fag som privatist.
pa hgyere utdanning, og det er kun karakterene fra oggan kan nemlig bare ta opp norske fag som ikke er oppfatti alt er det egentlig bare trist at godt kvali serte, ambi-
takspraven som teller for & komme inn. Der er det snakkitnemalet, og det er ikke mulig a fa innfart norske fag pfnsfulle sgkere blir kastet inn i en evig labyrint uten like
om omfattende pensum, og fagene man ma mestre fovithemalet fra utlandet. Det gjgr at det ikke er noe seeniwiligheter og sjansen for & forbedre sine karakterer eller
komme inn er eksempelvis gammelgresk, latin og andre f&gdi i & ta opp nye fag, da de ikke forbedrer karakterestile sterkere pa alternative mater. Jeg mener systemet ma
pa universitetsniva. Det gjar at en karakter tilnsermet fgpd vitnemalet, men kun tilfgyer noen fa ekstra poeng i dorbedres slik at alle far mulighet til 4 stille like sterkt i-kam
ved norske standarder er neermest umulig & oppnd i grelakeer kvote. pen om & f& kommet inn pa norske o entlige utdannings-
videregdende skole. P& tross av dette blir vitnemalet til den institusjoner.
giennomsnittlige studenten fra utlandet automatisk everens norske sgkere skjemmes med uendelige muligheter debatt@universitas.no
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- Serie:

Blank

Blank bommer pa blink =

Har du sett det to ganger far, er
det kanskje nok?

Hovedkarakteren i den nyeste sesongen av «Blank»-Mar
kus Berg, var russepresident og den mest populsere gut
ten pd Hadeland videregdende skole. N3, aret etter, er
han tilbake pa bygda. Til Markus' overraskelse er ikke
ting lenger som far. Foreldrene har gatt videre, pakket
sammen tingene hans i kjelleren og lagt rommet hans ut
til leie. Vennene har ogsa géatt videre. De kan ikke lenger
spille med ham og har andre prioriteringer, som foreles
ninger og militeeret. Og muligens verst av alt, er det en ny
russepresident i bygda.

Blank sesongtre kjgrer samme stil som i de to farste se
songene. Man kan fglge serien pa nettsiden med klipp og
skjermdumper hver dag, eller se det samlet i en episode
hver sgndag. Plottet er heller ikke sa ulikt de tidligere
sesongene: Et melodrama om det & nne seg selv i det
kvasi-voksne liv. Det at Blank gang pa gang fokuserer
pa tiden etter videregaende er ikke i seg selv et problem.
Men da kreves det nye perspektiver for hver gang, noe
som fungerte | andre sesong, hvor kU|turforSkJEI|elt var Igutsseboblen:Hovedpersonen Markus tviholder p& russetiden i serien Blank p& NRK. En noe uorginal ungdomsdrama, mener Universitas’ anmelder.
sentralt tema. Det at dramaet denne gangen utspiller seg
pa bygda, er ikke nok til & kalle det nyskapende.

MUN /NISANVTHESI WIM :0L043SS3Hd

kus ma plutselig nne ut hvem han egentlig er. Elias? Forsgkene pa spenning mislykkes i en kombina
Vi mater en Markus som prgver a tviholde pa statusen sjon av tam dialog og uoriginale kon ikter, noe som gjar
han hadde far han dro. Den kanskje starste trusselenfor de av osssom har sett mye av det NRK har 4 tilby aat man som seer ikke blir nysgjerrig nok til & bry seg om
Markus er Elias, den nyvalgte russepresidenten.-l rumgdomsdrama, er handlingen uoriginal og mistenkellgva svaret pa disse spgrsmalene er.
sestyret er ogsa kjeeresten til Markus med, og han viderorarets danske dramaserie Doggystyle, der heved
et stort behov for & markere seg. S& stort at han dukkarakteren ogsa ytter tilbake til foreldrene pa bygd#&orhapentligvis henter spenningen seg opp i resten av se
opp pé det farste russestyremgtet for & veilede den Med hgye forventninger som utgangspunkt, er det ikkin, men starten gir ikke mersmak til a fortsette a falge
presidenten med rad og egen erfaring. Scener som deftenye spenning & nne i de farste episodene av Blamied. Ikke fordi det er darlig, men fordi vi har sett det litt
gjer at hovedpersonen er ganske vanskelig & sympatidéaekus forteller venner og familie at han har sagt ogpr mange ganger far.
med. Han virker & vaere fastlast i rollen som storkar fi@bben i Oslo, men han far stadig telefoner og meldin Anmeldelsen er basert pa de to farste episodene
videregdende hvor mottoet er «drikke, pule, sloss». Dejez fra jobben som gir mistanke om at han ikke fortel
opplever han raskt at ikke slar godt an lenger, spesieitsannheten. Lyver han om jobben? Kommer forholdet
ikke hos kjeeresten. Videregdendebobla sprekker og Maans til & vare? Trenger han egentlig & fgle seg sa truet av

[ / Utstilling:
Rikt om fattige fellesskap

Fattige smabarnsfamilier, enslige innvandrermenn, syke oldin
ger og rusmisbrukere deler oppgang i blokkene gverst pa Ters
hov. | fotogra ene til Brian Cli Olguin kommer vi naert pa vare
glemte naboer.

Teresa Eltervag Cissé
anmeldelser@universitas.no

gutt pa en sofa, fordypet i mobilens parallelle
_ verden — og tenkelig alt av andres glitrende
Hvat framsider den rommer.

Nvor:

Brian Cli Olguin: Hjem

Fotogra ene Vies ulik plass i utstillingen, og far

rom til & fortelle separate historier, med ulik
Oslo er en bitteliten storby, likevel har den sider de este atyngde. Olguin fanger gyeblikk med enorn$kievhet: Fotoutstilingen «Hjem» av Brian Cli Olguin illustrerer de sosiale og skonomiske
oss sjeldent ser. | fotoutstillingen «Hjem» viser Brian Cliormidlingskra , og evner samtidig & skapgorskiellene i Norge.
Olguin frem sine mgter med Oslos «underdogs». Komt godt samspill. Portrettene er ikke overdre
munalboligene som troner gverst pa Torshov, huser noeent dystre, men yter menneskene i dem rettferdighet. Men fotograene er ikke dermed kikkhull mot tilveerelser
av byens stadig ere fattige. Dokukunsten til Olguin er en dypest sett annerledes eller fremmede. Olguins portretter
blodvarm p&minnelse om den delte virkeligheten som skibesto mer hardtsldendeer det tragiske premisset for utstillin-er nzere og verdige: Det er det allmennmenneskelige som
ler seg bak byens betongfasader. gen. At menneskene i de kommunale boligene pa Torshmmmer til uttrykk. Bildene blir virkningsfulle fordi en

er der fordi de, per de nisjon, er sjanselgse pa det vanlgienkjenner seg. Nar avstanden, sa langt det gar, viskes ut,
Utstillingen er overveldende kompakt; hvert og ett bildboligmarkedet, er kald fakta som gjennomsyrer utstilligjer det litt vondt. Men mest gjar det godt: «Hjem» er en
kommuniserer en krystallklar virkelighet helt ulik de andrgen. Til tross for at de sosiale og gkonomiske forskjelldmennhet oppfordring om inkludering, solidaritet og sosial
portretterte. «Hjem» bindes sammen av et kaldt svart-hvittNorge blir starre, er mange skjermet for livene som wndring.
uttrykk, samt vissheten om at alle bor i samme blokk. Bfiiller seg under fattigdomsgrensen. «Hjem» viser en vir-
foto viser en gammel mann omgitt av familieportretter dgelighet som skulle veert umulig i en tilsynelatende sterk Selma Stormyren Larsen
innredning i -tallsestetikk, ett annet fremstiller en ungvelferdsstat. anmeldelser@universitas.no
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Problematisk
perfeksjonisme

Mari Andreassens debut er en Hvor lenge varer vi
sterk novellesamling om sare ——

relasjoner, men er novellene
sa gode at det blir kjedelig?

Forlag:

Personene vimgter iHvor lenge varer \ér alle skik- mer eller mindre skranter, er en sveert god fortellin
kelser som har mistet eller star i fare for & mistem hvordan usynlige tanker og falelser danner e
Tapene i novellene er szerlig knyttet til relasjonéivsviktig grunnlag for kjeerlighetsforhold og sma
mellom kjeerester, barn eller gamle klassekameflzrnsperiode.
ter. Forholdet mellom barndom og voksenliv er noe
som kommer fram i de este, om ikke alle, nevelndreassen viserstalkontroll i sprakbruken. Spraket
lene. er presist og behersket. Formuleringene er modn
og gjennomtenkte, og legger et godt grunnlag fo
Ingen av fortelingene i denne debuten er sol-boken. Det blir neermest et problem at spraket e
skinnshistorier. Personene vi blir kjent medor kontrollert, ettersom dette ikke gir rom for like
representerer p& hver sin mate en form for utenfomye kreativitet og lekenhet. Spraket ter ikke & vae
skap. Novellene er preget av stress, som fungesérbart.
som en drivkra i tekstene. Det er mye som star
pa spill, og Andreassen er god til & skape spenningr lenge varervi er en solid og trygg novellesam-
innenfor enkle rammer. ling. Boken bestdr av mange gode komponen
ter, og Andreassen imponerer som debutant. Li
Kvaliteten p& novellene varierer. Enkelte av dem dtevel mangler de en lekenhet og nyskaping ve
ganske middelmadige. Selv om de er velskrevneseg, og de skriver seg inn i en ganske tradisjon
premisset er spennende, ender resultatet opp meddvelleform. Men tekstene er gode, og passer pe
ikke tilby noe nytt til norsk skjgnnlitteratur. Det erfekt inn i en norsktime som et standardeksempel p
riktignok sveert sterke noveller her. «Uten hanskersa en novelle er.

som handler om et nybakt foreldrepar der forholdet Nora Aschim

anmeldelser@universitas.no

Plate:

Universitas anbefaler

(felg spillelisten pé& Spotify)
Mylena Ki gnmelderredaktar

Dutty Dior — KALD DJEVEL
Den myke stemmen til Dutty er ekstra
han er sarbar<3

iris — creature

2228

iris er Arets Urgrt og sd&& n i ny singel

Fay Wildhagen — promise,
Litt for tidlig med julesanger?? ALDRI

n nar

SASSY 009 — Are You Still a Lover

Sunniva Lindgaard holder nivaet til den tidligere
gruppa oppe i ny singel

Jens Leegrejdurnalist i Universitas

ldentitetskrise eller
multitalent?

Med gode beats i bakgrunnen av sitt nyeste Bla
album, viser JNS ferdighetene sine som pro
dusent, men som artist sku er han.

Nar:

JNS, eller ThomasJones som er hans virkelige navret betyr derimot ikke at dette ikke er et kult album.
har veert produsent og latskriver for artister sor@itt Jones’ bakgrunn som produsent er det kanskie
Emir, Unge Ferrari og Lars Vaular. |
albumet «Rgd» som i &r blir fulgt opp med album®&a sangen «: » er det en aldeles deilig @ytelyd
«Bla». Det hele er en noksa forvirrende opplevelssom ligger i bakgrunnen gjennom hele sangen

Dette er ogsa en av de sangene hvor JNS virkelig fi

or komikke overraskende at melodiene sitter som et skudd.

Vipps, sa var du redda!

Hvem: Hvor:

Hvorfor:

Telefonen ringer, du ser pa displayet.
Pulsen gker umiddelbart. Nummeret
er ukjent. Du lurer pd hvem det kan
veere. Moren til ditt ukjente barn? En
torpedo? Dama du gav nummeret til
pa Johns i april? Alle disse tankene
strgmmer gjennom hodet ditt, mens
du desperat og skjelvende sgker opp
nummeret. S& kommer det knusende

ar

svaret. Personen har reservert seg
mot nummeropplysning. Hva i all ver-
den skal du gjgre? RINGE TILBAKE?
Nei, det blir for kleint. Sende mel-
ding? Hva skal du skrive? Ikke en dritt,
er svaret. Sgk heller opp nummeret til
den anonyme jeevelen pa Vipps — der
ingen kan reservere seg mot num-
meropplysning.

Med sangen «Dipset » blir platen sparket igang vist frem sin side som artist, i tillegg til produsent,
med enhomagetil New York-rapgruppen e godt hjulpet av nevnte Hazy. «P-Wing» med Mac

Gabriel Corbin-Arntzgnyrnalist i Universitas

Diplomats, og ingen hadde nok veert overrasket ohomayne, er et annet eksempel pa at Jones faktisk
resten av albumet fortsatte i samme sjanger av ren helt habil artist ogsa.
ket rap som den farste sangen gjerne kan plasseres
under. Men allerede pa spor nummer to, «Velgaft i alt kan man konkludere med at JNS er Kklart
Vrake», blir det fort tydelig at dette albumet ikk&est nar han far lov til & rappe pa saktegdende, me
kan plasseres under én sjanger. Det blir bade lgsbetontebeats Og kanskje er det noe som burde
styrke og en svakhet for INS. ha blitt rendyrket mer pa dette albumet. Om den
manglende evnen til & nne én tydekgund pa
At Jones harsamarbeidet med ere av Norges allexBla» skyldes identitetskrise eller multitalent vites
stgrste artister, og dermed har fatt inspirasjon fikke. Likevel er det tydelig at samtidig som Jones
ere ulike hold, er det ingen tvil om. P& spor fan har laget et solid album, kunne det hele veert s& my
ge «Bla» har han nemlig med seg blant andre Martiadre. Rent tekstmessig nnes det ogsé rom fer for
Hazy fra Dérlig Vane, Skip fra Snow Boyz, Machbedring. Det er lenge siden undertegnede har blitt
mayne og OnkIP. Det gjgr at albumet mangler eservert s& mange slappe popkulturelle referanse
tydelig helhet, som man gjerne skulle gnske seg[fiden dray halvtime som da dette albumet ble lytte
en rutinert fyr som Jones. Sangene blir lett farget ggennom.

sine respektive samarbeidspartnere, og Jones sliter Jonas Solgard

med & fa vist frem seg selv oppi det hele.

anmeldelser@universitas.no
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Dating og forelesning

Hvem: Hva:

Hvor:

Hei, du! Ja, du som prever & fa napp

5 i forelesning. Jeg sa deg sjekke ut
Eforeleseren. Ikke veer sa sjenert a,

sier venninna di. Den som intet vager,
intet vinner, tenker du. Hva er vel
lgalt med & slenge ut en kontaktan-
nonse pa mentimeter, tenker du. Ngd
far nakne kvinner til rundt seg selv
av galskap a spinne, og hvilke andre
steder er potensielle maker & nne?

To uer i én smekk. Hvem har tid til &

g4 ut pa bar i eksamenstiden, liksom.
Kjer pa da vel, sier venninna. Han er
jo knallsgt og ralekker. Det er hele
auditoriet enige om. Du tenker kanskje

at dette heres gradig ut som en anbe-
faling? Vel, den som intet vager, intet
anklager om seksuell trakassering far.
Bam! N4 er du advart.



Vi Spar av Sunfarm Joe
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"En kjgttsuppe
-uten suppe, takk!

" Velferdstinget i Oslo og Akershus (VT) skal arrangere arets julebord uten kje

e menyen. Det fgrte til massive protester i VTs egen Facebook-gruppe, men if
leder Gard Lagken Frgvoll vil julebordet likevel bli gjennomfart kjattfritt. Farse
som spiser mest kjatt av alle i Universitas, tok derfor en telefon til Pal Thorbj
Norsk Vegetarforening for & hagre hva de synes om tiltaket.

[ring, ring] er i utvikling i hele verden. Det erman ma veere veggis for & veere- med

— Hei, dette er Farse Schjgdt. Jegnskje ikke alles fgrstevalg, metem i Norsk Vegetarforening? Jeg har
ringer fra studentavisen Universitaset valg som gjgr det lettere for alleveldig lyst til & bli medlem, men har
Denne uken har vien sak om at Vel — Okei. Jeg er kjgtteter selv, @ugen penger. Jeg kan derimot betale
ferdstinget dropper kjgtt pa juleborhar ikke helt forstatt den veggisgreia kjgttstykker fra den mgreste kua
det, og har full veggismeny. Jeg liteper man ikke ogsd planter oglu noensinne har sett. Hva tror du
gjerne hgre hva dere synes om dettler andre levende organismer sedn det?

Har du to minutter? om man ikke spiser kjgtt? — Det blir nok vanskelig. Vi tar
- Ja. — Det er et godt spagrsmal ihverken bitcoin eller kjgtt.
— Sa bra. Hva synes dere om tilitgangspunktet. Hvis idealet er — Hva slags dyr mener du har det
taket? a redde planter er det likevel myéeste kjgttet, da?

— Jeg tenker at det er tidsrik bedre & spise vegansk. For eksem — Jeg svarer hgna eller egget,
tig. Far kk alle kjgtt som et stan- pel spiser man ti ganger mer planaltsa ingen av delene.
dardvalg, men nd er vegetar blitter via dyreféret nar man spiser — Men bade hane og egg er jo vit

utgangspunktet. Det er kanskjestorfe versus plantebasert. terlig dyr?®Jansett, vil du vurdere
uventet og nytt for noen, men det - Jaha, jeg forstér. Hva er din faderes stilling som Norges beste veg
Unlversnalstld med mattrender som er dervorittplante da? giser?

=Jeg skjﬂnner Burde andre orga — Du kan sitere meg pa dette: Jeg — Den er vanskelig. Men jeg vil si
nisasjoner ogsa falge VTs eksempel i en hytte i skogen og plukkerat pa en god dag er vi det.
med & ha veggismat p& arrangememye brennesle. Det er veldig sunt. — Okei da, din brennesle-spisende
ter som for eksempel julebord?  Selv om det ikke er sd lett & hastiyring. Vi snallast!

— Jeg er ikke s& opptatt av ordetr det lett & bruke i mat.
«burde», men det er en trend som — Haha. What?? Er det sann at

SVAR/DOM

0-4. Exphil p& Bali: Du kombinerer
chill studie med sol og klamydia,
og tar livet med ro. Det vises.

5-9. AST1010 - Astronomi: Du er
smart nok til & utnytte systemet

. Hvem stakk nylig av med seieren i 9. | USA er speakeren i Representante 15. Hva er ma ologi? som gratispassasjer, men dess
NRK-programmet Stjernekamp? nes hus mye i mediebildet n& om da 16 Hva var kallenavnet til den beryktede verre stopper det der.
2. Hva het den svenske bilprodusenten gen. Hva heter personen? gangsteren John Gotti? 10-14.Juss Dette var bra, men det
som méatte gi opp i 2012? 10. Hvilket album topper den amerikanske 17. Hva het hovedkarakteren man styrer i rakk ikke helt til topps... Syt litt
3. Hvem gikk nylig av som leder for Olje Billboard 200 (per 4. november)? videospillet Grand Theft Auto IV? pa Jodel.
fondet? 11. Hvilken sang topper norske VG-ista 1g Hya heter fotballklubben Bayern 15-20.Honours: WOW! Du er sdda
4. Na&r opphgrte den norske kirke & veere (per 4. november)? Miinchens avtroppende trener? ink!!!’ Gratulerer! Men det er

kanskje ikke s& rart siden du har

statlig? 12. HV|Iken Im er den mestinnbringende 19 penne pro len hentet nylig hjem ten en egenseksion i biblioteke?
5. Hva er defaitisme? gjennom tidene? nishistoriens starste premiepott. Hva av Gabriel Corbin-Arntzen,
6. Hvem var den siste franske kongen? 13. Men hva hvis man justerer for ina heter personen? journalist i Universitas o aposue:
ion?

7. Og hvem var den farste franske presi Sjon_' ) ) ) ) 20. Mens vi er pa temaet av premiepenger, 1oy 15 U JB WOS ‘21A0¥0l eAON “GRIUIN SpayUel 1S9ABY Jo BU Jo Wos ‘Aueq UBIs|YSY ‘6TIeA0M
denten? 14. | hvilken av disse science ction-klassi hvilken tennlssplller er tidenes mest OXIN 8T 2llIeg OXIN "2 fias 18158} Jabepjue uabul ep ‘uo@ uo 3] ay] "9TIdNfeuIL Uasiuelio wo
. . . kerne er handlingen satt til 2019: Back innbringende? UaJee "GE8O0Z | 11299y [e10L B0 ‘STOZ It Wes Ja || Ued aimnd ay) 0} 3oeg "(19)Igank ed yespoj Jajuan
8. Huvilken verdenskjent vitenskapsmann to the Future Part Il (1989), Blade Run IA) Jauuny apeig ‘pErebpul :siabuany auasse|daia) J9A0 preliW S "ed ‘(6E6T) USPUIA Ae el €T
ble tilbudt Israels presidentskap i ner (1982), eller Total Rec:';lll (1990)? J1apUeli 8'Z "ed paw ‘(6TOZ) awebpul :s1ebuany ‘g pue sauoy Ae) Asyuop eaueq ‘TT1SeM aAuey|
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HINTBedre sent enn aldri! Send lgsning universitasdesk@gmail.com
FORRIGE L@SNkRaiss deg for PK-politiet» Det klarte Pysjpikene, BAB, Christian Thorjussen, Uglebos tapre travere, Anas Al Haidar og Kamfer Paal



